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Verksamhetsplan 2019-2021

Medicinska Foreningens (MF) styrelse arbetar enligt Medicinska Foreningens vision och ledord Dedication,
Diversity and Development. Karen ska verka for att vara inkluderande och utvecklande for alla studenter pé grund-
, avancerad- och forskningsniva.

Da kérens verksamhet fluktuerar i aktivitet fran ar till &r bor styrelsens planerade arbete ske mer langsiktigt med
fokus pé kontinuitet. DA styrelsen ansvarar for karens verksamhet valde man 2019 att utoka styrelsens del av
verksamhetsplanen och lata denna sittas for tre &r framover, fran 2019 till och med 2021 om inte annat ar explicit
uttryckt i planen. Mélet med detta var att styrelsens arbete skulle 16pa mer kontinuerligt 6ver verksamhetsaren och
mojliggora for sdttandet av mer 1dngsiktiga mal.

2020 ars styrelse har identifierat nagra ytterligare omraden av vikt, daribland ldga medlemsantal, kompetens-
forsorjning inom karen samt internationell och extern identitet, och darfor valt att inkorporera dessa i
verksamhetsplanen. Justeringar har dven gjorts for detaljerade maél for detta ar.

I styrelsens verksamhetsplan har dven de delmal som styrelsen specifikt kommer arbeta med under detta
verksamhetsar uppdaterats. Forhoppningen &r att styrelsen fortsdttningsvis jobbar med en mer lingsiktig
verksamhetsplan och att man integrerar det 1angsiktiga tdnkandet dven i 6vriga kirorgan.

Vara campus

Solna

Medicinska Foreningens verksamhet i Solna bestar av en stor variation av aktiviteter anordnade av sektioner och
utskott samt forhyrning av lokalerna till utomstéende for fester, forelasningar och andra typer av evenemang. Det
ar dven hér som en av vara tva receptioner finns for alla studenter och anstillda.

Framtidens Karhus, FKH

Projektet Framtidens Karhus syftar till att gora en genomgaende renovering av karhuset och skapa en modern
motesplats for studenter, alumner, forskare och sjukvardspersonal. Kérhuset ska utgora ett nav for méten, natverk
och samarbeten inom omraden som hélsa, sjukvard, medicinsk utbildning och Life Science. Efter ménga ar som nav
for studentlivet pa KI ar kérhuset slitet och fyller inte sitt fulla syfte som den sjdlvklara métesplatsen for studenter
vid Karolinska institutet. Styrelsen har darfor utsett en styrgrupp som ska ta del av alla steg i FKH samt ha en aktiv
diskussion och engagemang med projektgruppen for att fortsatt framja projektet med malet att framtida
verksamhet ska ha tillgang till bra lokaler.

Medicinska Foreningen i Stockholm
Box 250, 171 77 Stockholm

Besdk: Nobels vég 10, KI Campus Solna
Tel: 08 - 524 830 79
www.medicinskaforeningen.se

3/35



MEdiCinSka Verksamhetsplan 2020
Foreningen

Aktiviteter i kdrhuset

Manga av de aktiviteter som sker i kdrhuset i Solna syns inte i Medicinska Foreningens kalender pd hemsidan. Detta
minskar mojligheten for alla medlemmar att ta del av de dagliga aktiviteterna som pégér i karhuset. Styrelsen
ansvarar for att formedla information till utskott, féreningar och sektioner via de satta kontaktpersoner om hur
evenemang laggs till i den gemensamma kalendern.

Solna Campus arbetsgruppen anordnar aktiviteter for alla medlemmar i form av studie-workshops med fika.
Arbetsgruppen kommer att jobba med att hitta ett system som funkar for bokning av lokaler som ar synbart for alla
karaktiva men dven motivera sektioner, utskott och foreningar till anvanda karhusets lokaler for att frimja den har
gemenskapen.

Styrelsen kommer ocksé aktivt jobba med formedlande av olika typer av stéd som sektioner och utskott kan soka
for fraimjande av sociala och intellektuella aktiviteter i kdrhuset. For att sdkerstilla att detta sker skrivs instruktioner
for kontaktpersoner for att klargora vilken information som ska delges sektioner och utskott via styrelsen.

Flemingsberg

Medicinska Foreningens verksamhet i Flemingsberg bestér till storsta del av aktiviteter anordnade av de sektioner
vars utbildning i huvudsak sker pd campus Flemingsberg. Styrelsen vill 6ka synligheten av Medicinska Foreningen
i Flemingsberg och skapa kénslan bland vara medlemmar av ett hem pé campus i Flemingsberg likt kdnslan som
finns for karhuset i Solna.

Lokaler

Kérens lokaler i Flemingsberg ar fran och med i ar beldgna pa Alfred Nobels Allé 8. Detta betyder att det dr betydligt
mer centralt placerade dn tidigare vilket skapar stora forutséittningar for ett rikt karliv i Flemingsberg. Innan vi kan
uppna detta kommer vi att jobba for att se till att de blir sd bra som mojligt relaterat till miljé och funktion.

Synlighet och tillgdnglighet

Det ska vara latt for alla studenter att engagera sig i Medicinska Foreningen. Medicinska Foreningen ska synas pa
campus Flemingsberg och véra medlemmar och studenter vid Karolinska Institutet ska latt kunna hitta oss.
Styrelsen kommer att jobba for fler aktiviteter i Flemingsberg i samband med terminsstarten och vara sektioner och
utskott behjalplig i anordnandet av mottagningsaktiviteter i Flemingsberg.

Organisation

Externa samarbeten

Medicinska Foreningen gynnas utav ett starkt samarbete med externa organisationer, dessa inkluderar 6vriga
studentorganisationer i Sverige, Stockholm och pa Karolinska Institutet men ar inte begransat till dessa. Av vikt ar
ocksa att se over vara kontakter och relation med Odontologiska Féreningen i och med KI:s nya organisation (se
Studiebevakning). Darutéver vill Medicinska Foreningen s6ka sponsorer bland foretag som skulle vara intresserade
av nagot sadant. Vi vill darfor uppritta en sponsorpolicy for framtida styrelser och instruktionsdokument sé att
framtida styrelser kan fortsétta arbete. Dessutom vill vi skapa ett alumninatverk. Vi inom Medicinska Foreningen
arbetar aktivt med att fa ett tdtare samarbete med foreningar som har medlemmar frdn programmen MF
representerar. Mélet ar att dessa skall inkorporeras i Medicinska Foreningens organisationsstruktur i en eller annan
form.

Struktur

Medicinska Foreningen dr under standig forandring. Karaktiva stannar bara en begriansad tid och organisationens
minne ar kort. Kérorgan och foreningar som fungerade pé ett visst sétt tidigare har idag en annan verksamhet, och
karorgan tillkommer och gér i trdda arligen. Under de ndrmaste &ren avser styrelsen darfér underséka om
Medicinska Foreningens nuvarande struktur kan forbattras for att underlitta kdrarbetet och studiebevakningen.
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Ett steg i den processen bor vara att starka de interna kommunikationskanalerna och kontaktytorna mellan de olika
karorganen. P4 sa sétt kan styrelsen fé ett battre helhetsgrepp om organisationen och darefter kunna identifiera
strukturella svagheter som kan stirkas. Bland annat avser styrelsen att arbeta med ett projekt som beskrivs i detalj
under avsnittet "Identitet” och heter "Karakademin”. For att skinka FuM legitimitet och medlemsforankring vill vi
dven starta kandidatutfragningar, ett publikt evenemang i aulan dar FuM-kandidater presenterar sig.

Stadgar och dokumentation

For att organisationen med dess olika delar ska fungera optimalt méste dokumentation och stadgar fdljas,
uppdateras och arkiveras pé ett foredomligt sétt. Medicinska Foreningens stadgar ar de interna regler som géller
for verksamheten, och ska dterspeglas i det dagliga arbetet. Ett 1angsiktigt arbete med stadgarna ar att uppdatera
paragrafer och arbetssitt som inte gér att f6lja i verksamheten, for att anpassa dem till hur verksamheten styrs.

Dokument

All dokumentation som finns i verksamhetens olika instanser (sektioner, nimnder och féreningar) ska vara
uppdaterad, och uppdateras vid behov. Ett 1angsiktigt arbete ska inledas for att se Gver att all dokumentation som
finns &r korrekt. Vi vill darutéver att dokumentationen ska digitaliseras och att styrelsen ska borja arbeta genom
digitala plattformar.

Identitet

Bristande gemenskap inom organisationen
Vi vill 6ka kommunikationen angéende forméner med att vara aktiv i kéren.

Vi vill forbattra sammanhallningen mellan karorgan genom tillfillen f6r natverkande och integrering. Detta kan ske
genom fler gemensamma aktiviteter dar stirkande av forstielsen for kirorganisationen kombineras med en
avslappnad milj6 dér en kan bekanta sig med sina kamrater. Styrelsen och FuM bor stréava efter battre synlighet, da
uppfattningen réder att dessa organ inte ar narvarande nog vid kirens medlemsnéra aktiviteter. Det dr en del av
uppgiften som fortroendevald att vara tillgénglig. Detta kan ske genom mingelevent, pubar eller dylikt.

Ytterligare en frdga som kan vara av intresse ar systemet for internhyror inom karorganisationen. Om dessa skulle
avskaffas, anser vi att det skulle kunna forbattra kdrorgan och foreningars intryck av MF centralt. Sjalvklart har
detta ingen direkt signifikans for MFs balansrakning, d& hyrorna innebir en transaktion frén en del av MF till en
annan. Daremot kan det &nda vara av virde att undersoka effekten av en sddan symbolpolitik. Vi tror att detta
initiativ ger kdrorgan och féreningar mer sjilvstiandighet att kunna nyttja kirhuslokalerna.

Kompetensprojekt - Karakademin

Dé karaktiva ofta inte far fullgod information om driften av karverksamheten i borjan av verksamhetsaret, fungerar
karapparaten i detta lige suboptimalt. Genom att skapa en gemensam plattform fo6r utbildning och
erfarenhetsutbyte hjélps nya karaktiva snabbt in i sin roll och kan bidra till vart utvecklingsarbete i hogre
utstrackning. Information kan behandla karhusets mojligheter och regler, praktisk introduktion till styrelsearbete
och motesformalia mm. I detta kan vi &ven integrera véra langsiktiga visioner och effektivt nd ut med gemensamma
maélsattningar till hela kérorganisationen.

Det andra syftet av detta projekt ar att stirka gemenskapen inom kéren. Genom en gemensam plattform for
kommunikation, har karaktiva lattare att knyta band till varandra och 6ka samarbete mellan karorgan. Vi vill fostra
en tradition av stolthet 6ver var kar. Darfor bjuder vi in viktiga figurer inom karen for att prata om vad som ar
kdrnan i kararbete for dem. Kérakademin ska &ga rum precis efter alla har blivit invalda, alltsa med fordel i
december under 6verlamningen. Detta ar vill vi testkora projektet under varen, for att utvirdera och forbattra i ett
tidigt skede.
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Internationell identitet

For att forbattra integrationen av internationella studenter inom studentkdren vill vi fortsétta strdva efter
tillganglighet. Vi vill stétta Internationella namnden i tydliggorandet av sin roll och eventuellt assistera i 6vergangen
till utskott, da de redan bedriver mycket verksamhet i likhet med befintliga utskott. Vi hoppas att den tydligare
rollen for IN kommer leda till 6kad rekrytering av internationella studenter till medlemsbasen. Samtidigt ser vi
varde i att behélla en ndmnd som arbetar och granskar internationaliseringsfragor inom MF allmént.

I takt med fordndringarna, bor vi diskutera hur den internationella mottagningen bor utformas. Det kan talas for
och emot att integrera internationella studenter i Mottagningsutskottets aktiviteter. Vi vill framja
internationalisering utan att skapa konflikter mellan utskott.

Ytterligare ett led i det internationella arbetet ar att se 6ver sprékliga barridrer som kan forekomma under moéten.
Vi vill jobba for en tydlighet inom kirorgan for vilket sprak som ar lampligast och forbéttra forutsattningar for att
bedriva arbetet darefter. I dagslaget ser vi ofta att en stindig vixling mellan sprék skapar missforstdnd och
ineffektivitet. Under foregdende &r togs en svensk-engelsk ordlista fram 6ver motesrelaterade termer. Vi vill
uppdraga en framtida internationell ndimnd att se 6ver denna regelbundet, for att forbattra forutsattningarna for
internationalisering.

Laga medlemstal

Sedan karobligatoriet avskaffades for ett antal &r sedan har MFs medlemsantal varit pd en 1&g niva. Detta behover
inte innebara kris, men det ger rum for utveckling och en bittre forankring hos studenterna. Till exempel har
valdeltagandet for fullméiktigevalet varit 1agt. Detta ar en indikation pé att vi inte nar ut till medlemmarna.

Den allmanna uppfattningen ar att det ar svart att behalla de studenter pa hégre terminer som haft medlemskap
under tidigare terminer, men inte fornyat. For att 16sa detta problem maéste vi skapa fler fordelar och pé det sattet
locka dem tillbaka. Det kan handla om férhandling av rabatter pd Campusomraden/sjukhus dir manga av dessa
studenter ar verksamma, eller att ytterligare 6ka biljettprisgapet vid event. Viss verksamhet kanske vi och vara
anknutna organisationer redan bedriver och kan locka till medlemskap. Detta kan handla om de studentfackliga
fragor som bedrivs for oss genom SSCO, men som d& inte kommuniceras.

Ytterligare studenter som inte tjanas tillrackligt av oss ar de som verkar vid Campus Flemingsberg. Nu star vi infor
en intressant tid just i Flemingsberg, da vara lokaler flyttas till Alfred Nobels Allé 8, en plats dér vi kan komma véra
medlemmar nirmare. And 4r det obestridligt att centrum for kirens verksamhet Ar forlagt till Campus Solna,
genom vart sjalviagda karhus. Pa 1ang sikt bor vi utreda majligheten till att investera i en sjélviagd lokal pa Campus
Flemingsberg, amnad for battre omféng av aktiviteter som kan intressera medlemmarna dar. Detta hoppas vi kan
forstarka avtrycket pad Campus avsevart.

Extern identitet

MF behover arbeta vidare med en grafisk profil i digital kommunikation. Detta innefattar forutom grundliggande
mallar dven ramverk for hur kdrorgan bor presentera sig pé digitala plattformar. En del av den grafiska profilen kan
vara specificerade typsnitt, bildramar och fargscheman. Hur den grafiska profilen skall se ut i detalj kan vara en
friga dar KomU och Ceremonindmnden kan samarbetar. Vi vill fortsitta fraimja KomU:s verksamhet genom att
utvirdera styrdokument och hélla 6ppna kommunikationskanaler mellan utskottet och styrelsen.

Ytterligare atgdard som kan 6ka MFs synlighet pad Campus dr 6kad forsdljning av profilprodukter. I dagslaget har vi
vissa produkter som finns att kopa i expeditionen, men detta borde utdkas till Medicinska Bokhandeln som ligger
mer centralt pA Campus Solna, dir vi har ménga mojligheter att utéka utbudet da bolaget kontrolleras av oss.
Utbudet av profilprodukter sdsom kladesplagg och hushéllsartiklar med Karolinska Institutets logotyp pa ar brett.
Om vi for ett formanligt pris kan erbjuda vara produkter 6kar exponering av vart varumérke bland studenter.

Halsa

Medicinska Foreningens styrelse kommer att jobba for studenters psykiska och fysiska hilsa. Aktivt arbete mot
psykisk ohilsa hos studenter ska inforas. Medicinska Foreningens resurser att jobba mot psykisk ohélsa ska
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undersodkas. Samarbete och bra kommunikation med Studenthélsan maste fortsittas. Studenter ska informeras om
Studenthélsans tillgdnglighet och utbud. Studerandeskyddsombuds Nétverk kommer att inforas for att arbeta med
sékerhets- och arbetsmiljofrégor.

Under aret 2020 kommer forebyggande arbete mot psykisk ohilsa hos studenter att inforas i form av
informationskvillar och Mental Health Week samt 6kat samarbete med Studenthélsan.

Studiebevakning

Studiebevakning &r ett av studentkarens centrala syften. Studenterna har rétt att ingd i alla organ som pé négot sitt
har betydelse for utbildning eller studenternas situation (hogskolelagen 2 kap § 7). Studentrepresentanter till dessa
organ utses av Medicinska Foreningen och Odontologiska Foreningen vid Karolinska Institutet. D& Medicinska
Foreningen enligt Hogskolelagen (4 kap § 8) blivit tilldelad status som studentkar vid Karolinska Institutet ingar i
foreningens verksamhet att driva och koordinera studiebevakning vid de olika utbildningsprogram som MF
tilldelats kérstatus for.

Samarbete med Odontologiska Féreningen

Samarbetet med studentkaren Odontologiska Foreningen har under aren inte varit helt utan problem vad géller
studiebevakning. Centrala poster som studentrepresentanter pa Karolinska Institutet delas med systerkéren vilket
resulterar i en skev fordelning som inte reflekterar den demografiska uppsattningen hos Karolinska Institutets
studenter d& Odontologiska Foreningen endast representerar ~7%. For att sakra god representation bor samarbetet
med systerkéren systematiseras. Styrelsen bor arbeta mot ett inkluderande av Odontologiska Foreningen och dess
representanter i Medicinska Foreningens arbete med studiebevakning.

Studiebevakningsansvarig

Studiebevakning har tidigare huvudsakligen fallit till Medicinska Foreningens Presidium som ansvar. Da en 6kning
av studentrepresentanter kunde forutsigas under 2018 och da tillhorande arbetsuppgifter ar spretiga och tunga
askade Medicinska Foreningen pengar fran Karolinska Institutet for att inratta en post som specifikt ska arbeta med
fragan.

2019 inrdttades posten Utbildningsradets ordforande tillika koordinator for studentrepresentation. Under 2020
ska styrelsen arbeta med att utvardera postens nyttjande och utformning.

Delegationsordning och instruktioner om val ut av studentrepresentanter

Frén och med den 1 januari 2019 har Karolinska Institutet en ny organisation som Medicinska Féreningen behover
anpassa sig efter. Utover det har man samlat organ pa institutionsnivd vilket inneburit en utokning av
studentrepresentanter. Det ar opraktiskt att samtliga poster viljs av Fullméktige. Vidare ar institutionernas
underorganisationer vildigt olika varandra och saknar enhetlighet. For att forenkla framtida arbete med
studiebevakning bor en ny tydlig delegationsordning av val med tillhérande instruktionsdokument till kdrorgan
upprittas och uppdateras under 2020.

Forvaltningsutskottet, FU

Forvaltningsutskottets verksamhet striacker sig 6ver allt som har med administrering och foérvaltning av karen att
gora. For enkelhets skull har verksamheten delats upp pé foljande underrubriker: Utskottet, Ekonomi, Personal,
Medlemskap, Kérhuset och Karlokaler, Solvik samt Informationshantering och IT.

Medicinska Foreningen i Stockholm
Box 250, 171 77 Stockholm

Besdk: Nobels vég 10, KI Campus Solna
Tel: 08 - 524 830 79
www.medicinskaforeningen.se

7/ 35



MEdiCinSka Verksamhetsplan 2020
Foreningen

Overgripande

Forvaltningsutskottets mal ar att mojliggora verksamhet for 6vriga karorgan, vilket innebdr att vara behjalpliga
1 alla de frdgor som ror utskottets verksamhetsomrade. For att underldtta informationsspridning internt och
externt upprdttar utskottet regelbundet regler, riktlinjer och mallar.

Synliggérande

Utskottet ska jobba aktivt med att synliggora sin verksamhet gentemot 6vriga karen. Detta &r tankt att ske genom
att medverka i kdrens informations- och visionsdagar, hélla utbildningar for aktiva i sektioner, utskott och
karforeningar samt involvera de som verkar inom karen i fragor som berér dessa.

Intern kontroll och uppféljning

En aktiv uppf6ljning av fattade beslut sker 16pande med hjilp av en beslutsuppfoljningslista. Under aret kommer
utskottet jobba for att avklara drenden fran tidigare &r. Utover beslutsuppfoljningen gors &terkommande
uppfoljningar mot verksamhetsplanen. Sarskilda atgardslistor finns for kirhuset och Solvik.

Service till karaktiva

Utskottet ska allmént arbeta for att det ska vara administrativt latt och okomplicerat att engagera sig i kdren. Det
ska vara latt for vara karfunktionarer att utfora det arbete de vill géra och utskottet ska arbeta for att 6verbrygga
allehanda praktiska hinder. Det giller bl.a. tillgédng till lokaler, datorer, kopiering béde i lokalerna i Solna och
Flemingsberg.

Ekonomi

Utskottets malsdttning dr en god ekonomi som ger en avkastning som majliggor investeringar for framtiden och
amortering pd ldnen samt en effektiv och pdlitlig ekonomiadministration.

Utbildning av ekonomiansvariga

De ekonomiansvariga inom varje sektion, utskott och dven karforeningar ska utbildas i hur ekonomin fungerar pa
MF. Detta innefattar bl.a. kdrens redovisningssystem, en 6verblick 6ver budgeten, hur de kan dska pengar till sin
verksamhet och alternativa finansieringskallor. Motsvarande information ska dven goras tillganglig skriftligen.

Investering av fondernas kapital

Arbetet med att investera fondernas kapital for att fi en béttre avkastning ska under &ret avslutas och
investeringarna ska goras.

Personal

Utskottet ska bedriva en vilfungerande samverkan med personalen. Personalen ska vara delaktig i de beslut som
ror arbetsforhdllanden och arbetstider och information fran utskottet till personalen ska vara tydlig och finnas
tillgdnglig.

Arbetsférhallanden

Det systematiska arbetsmiljoarbetet ska vidareutvecklas och forstarkas, dessutom omfatta alla fortroendevalda.
Under aret ska arbetet med kartldggning av arbetsmiljon, riskbedomningar och handlingsplaner inkorporeras som
en naturlig del i verksamheten. Tydliga instruktioner for vad som géller ska goras tillgdngliga for personalen.
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Lénepolicyn ska bli en I6ne- och férmanspolicy

Under foregdende ar paborjades ett arbete med att géra om 16enpolicyn vilket ska avslutas under aret. Avsikten ar
att ocksé lagga in MF:s policy vad giller semester och andra anstéllningsférmaner for att det ska bli tydligt for de
anstillda ndar man kan erhalla extra semesterdagar och andra férmaner.

Medlemskap

FU ska se till att information om de olika typerna av medlemskap ska spridas i olika kanaler. Det ska vara enkelt
for alla att bli medlem och att hitta information om detta. Det ska vara tydligt vad man far ut av sitt medlemskap.

Sténdiga medlemmar

Information ska spridas i lampliga fora och till relevanta personer om mojligheten att bli stindig medlem.
Information frén kiren ska ocksé ga ut till stindiga medlemmar.

Medlemsbevis

Medlemsbevis till de medlemmar som €j ar berattigade mecenatkort ska utformas.

Karhuset och karlokaler

Karens lokaler ska vara en plats dit alla studenter kdnner sig vialkomna. Malet dr att lokalernas standard och
funktionalitet ska mdjliggora de aktiviteter som vdra medlemmar vill utféra. Det dr dven viktigt att alla
medlemmar och all personal kdnner sig trygga att vistas i vara lokaler.

Karhusintendenturen

Forhoppningen ar att kdrhusintendenturen och dess medlemmar under 2020 ska verka mer sjilvgdende med
kérhuset i Solna och lokalerna i Flemingsberg och pé sé sitt kunna avlasta centrala FU frdn ménga mindre fragor
som ror kdrhuset och 6vriga karlokaler.

Karhusfixardagar

Under 2020 ska karhusfixardagar héllas regelbundet och utannonseras via olika kanaler. Ansvaret for dessa
kommer ligga p& karhusintendenten. Malet ar att dven halla fixartillfdllen p& karlokalerna i Flemingsberg.
Fixardagarna ska ocksé anvindas for att synliggora FU och gora det enkelt for medlemmar att borja engagera sig i
FU. Utvardering ska under aret ske av ett nytt format pé kérhusfixardagarna, forenklat forklarat som nedkortade
och forlagda till vardagar med hogre frekvens. malet ar att forsta sondagen i manaden ska blir karhusfixardag i
Solna for att gora det enklare att planera

Sakerheten i karhuset

Rutiner for 1asning och larmning av kérhuset ska utarbetas. Arbetet med brandskydd ska fortsittas. Forbattringar
behover goras nar det géller att se till att noterade avvikelser verkligen atgidrdas. Reglerna vid Gvernattning i
karhuset och avstiangning av brandlarmet vid anvindande av rokmaskin behover spridas till alla berorda karaktiva.
Utskottet ska tillse att 18s och kortterminaler fungerar som de ska i alla dérrar dar de anvidnds och att larmens
funktionalitet forbattras. Nyckelschemat ska under 2019 uppdateras for att motsvara det som antecknades under
l&sinventeringen 2016.
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Byte av stadbolag

Stadningen av karhuset dr mycket bristféllig och detta har &terkommande papekats for det stddbolag som vi anlitar.,
utan forbattring. Utskottet ska darfor under aret byta stddbolag for kérhuset, om inte 6vertygande skél mot detta
framkommer.

Uthyrningsverksamheten

Utskottets mél med uthyrningsverksamheten ar att tydliggora vad vi har att erbjuda potentiella forhyrare samt
internt tydliggora vad som forvintas utforas och kontrolleras av HA under forhyrningar.

Forhyrningsarbetets fokus ska i mdjligaste man forskjutas fran att hyra ut festlokaler till att hyra ut métes- och
undervisningslokaler. Informationen till {érhyrare om lokaluthyrningen, inklusive bilder, p4 hemsidan och i andra
informationskanaler ska forbattras. Reglerna och rutinerna kring férhyrningarna ska uppdateras.

Langvariga forhyrningar

Det finns inga planer pa att hitta en ldngvarig forhyrare innan tidsschemat for FKH har blivit tydligare.

Utbildning av Husansvariga (HA)

Utskottet har under 2017 pabérjat arbetet med informativa dokument for HA som &r ansvariga under fester for att
underlitta redovisningen av arrangemangen. Detta Amnar utskottet arbeta vidare med under 2020. Utskottet ska
aven verka for okad kunskap och koherens hos gamla och nya husansvariga genom en tydlig utbildningsvig,
tydligare kunskapskrav och mer tillgdnglig information. Dessutom skall utskottet fortsitta anordna
utbildningsdagar i stil med den som genomférdes 2018, da HA:s fick gemensam utbildning i allt frén ljud och ljus
till tapphantering.

Ljud och ljus

Ljud & ljusgruppen kommer under aret att fortsatta arbetet med att optimera, reparera och fordela utrustningen i
de olika lokalerna for att sakerstilla optimal funktion fér kirmedlemmarna.

Livsmedelshantering

Informationen om de regler som géller for Foreningens livsmedelshantering ska ses Gver och spridas.
Internkontrollen av att reglerna for livsmedelshantering f6ljs i alla karhusets kok ska stdrkas. med avflytten av
Mollan resturangen sd kommer Programutskottet sjilva laga mat, vilket kommer ©ka kraven pé
livsmedelshantering for Medicinska Foreningen

Framtidens karhus

Utskottet ska fortsitta att utgora referensgrupp for Karhusstiftelsens och MF:s gemensamma projekt Framtidens
karhus. Forhoppningsvis kommer utskottet att fa en mer aktiv roll i detta nédr planeringen av de
ombyggda/renoverade lokalerna fortsitter.

Solvik

Sportstugan Solvik vid Kolstrom, pa Viarmdoé dgs Medicinska Foreningen sedan 1961. Forvaltning, underhdll,
renhallning och syning efter forhyrningar genomfors av Sportstugundmnden.

Under 2020 hoppas nimnden kunna genomf6ra nybyggnation av den stuga som skall ersitta sovlingan, som man
2018 sokte strandskyddsdispens for. Forhoppningsvis skall uthyrningsfrekvensen dnd& halla samma hoga niva
eftersom den nuvarande sovlangan kommer sté kvar under byggandet av den nya byggnaden. Efter nybyggnationen,
som kommer innebéra en stor standardhgjning, behover priserna for &tminstone externa forhyrare ses 6ver. Det
ska dven genomforas reparation av koket, d golvet blivit fuktskadat.
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Syningar

Kommunikationen med hyresgéster och MFs lokaladministrator skall under dret forbéttras, bland annat genom att
tydligare stiddinstruktioner skall anslés i alla rum pé Solvik. Ovriga dtgarder for 2019 &r att:

o  forbattra kommunikation med lokaladministrator
e forenkla informationsutbyte (konsekvent anvindning av den delade Google-kalendern)
e fortsatt anvandning av det digitala syningsprotokollet som implementerades 2018

Rutiner for egenkontroll av verksamheten

Under 2020 skall rutinerna for egenkontroll faststillas och implementeras. Dessa innefattar bland annat
brandskyddskontroll, vattenkontroller och kontroll av avloppsanlaggningen. Utrustning och protokoll som kravs
for egenkontrollen skall goras s tillgangliga som majligt for att underlatta detta for fogdarna.

Uppdatering av dokument

Négra hyresgastrelaterade dokument finns i dagsldget endast pa svenska (de flesta regler) och ska 6versittas och
uppdateras.

Om- och nybyggnationer

Huvudprojektet under 2017 var ombyggnationen av koket i storstugan. Det kvarstar nagra fa forbattringsarbeten i
detta projekt som ska fiardigstédllas under aret. I samband med koksbyggnationen gjordes sidoentrén om till
huvudentré. Den gamla huvudentrén ska “byggas bort” och den nya huvudentrén forbattras under aret.

Andra storre projekt som Sportstugundmnden diskuterar i dagslaget ar:

e nybyggnation av forraden

e rivning av bathuset samt nybyggnation eller omdisponering av bétférvaring
restaurering av lusthuset

renovering av fonster i storstugan

omorganisation av nya huvudentrén till storstugan

en veranda med sittplatser utanfoér bastun

forbattrade konferensmojligheter med bl.a. en projektor och eventuellt fallbara bord
e forbéattra inredningen av fogdestugan

Installation av en donationstavla fér bastunybyggnationen efter bastubranden kvarstar.

Fixartillstallningar

Sportstugundmnden ar mycket beroende av deltagandet av kdrens medlemmar under fixartillstallningar. Under de
senaste aren var det fler vinner och bekanta som hjilpte till i Solvik 4n karaktiva. Sportstugundmnden ska under
2019 aktivt gora reklam for sina fixarstillstallningar samt virva nya medlemmar.En bred bas av aktiva kravs for att
kunna upprétthalla en bra kvalitet av stugorna i Solvik for kdirmedlemmar och géster.

Vérfixarhelgen ar planerad den 23-24 mars och fixarveckan till slutet av sommaruppehéllet.

Viltvard

Under 2017 vicktes den gamla karforeningen Solviks Viltvardsforening till liv. For att lattare kunna garantera
ekonomisk stabilitet for viltvardsverksamheten pé Solvik kommer Sportstugundmndens malsittning vara att under
2020 inkorporera karforeningens verksamhet under nimndens arbete.
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Informationshantering och IT

Karens arbete bedrivs till stor del med hjdlp av datorer. Att de datorer och 6vrig teknisk utrustning som finns i
karlokalerna fungerar dr av hogsta vikt for kdrens verksamhet.

Arkivet och dokumenthantering

Ordning och forteckning av Foreningens arkiv pdgér sedan ldnge men har inte kunnat avslutas tidigare da det ar ett
mycket omfattande arbete. Arbetet ska fortsdtta under dret och bor kunna avslutas under aret. Arkivmaterial som
inte behover vara direkt tillgangligt ska deponeras i Karolinska Institutets arkiv.

Efter att forteckningen och arkiveringen av historiskt material har avslutats vidtar en kontinuerlig fas i arkivarbetet.
Instruktioner for kontinuerlig dokumenthantering, diarieféring och arkivering ska utarbetas, goras tillgdngliga och
borja tillampas.

Sjukgymnasternas Studentkér i Stockholm (SGS) och Hilsovetenskapsforeningens gamla handlingar ska ocksa
fortecknas och arkiveras genom arkivariernas forsorg.

Organisering av foérvaltningens handlingar och skapande av handledningar till dem

Arbetet med att organisera och systematisera forvaltningens handlingar och utifran dessa skapa olika
handledningar ska fortsitta. Hittills har det lett till skapande av parmar for olika &mnesomréden dir all viktig
information ska finnas tillginglig. Det finns nu parmar for arbetsmiljo, brandskydd, serveringstillstdnd,
personalfragor, konsten etc. Fler &mnesomraden ska tillkomma. Detta gor det enkelt f6r nya inom utskottet och
personalen att snabbt sitta sigin i ett Amnesomrade och hitta den mesta information inom omradet som de behover.

Dataskyddsférordningen (GDPR)

Under forra &ret anpassades utskottets och foreningens verksamhet i helhet till EU:s dataskyddsférordning
(GDPR). Visst arbete aterstar med att se till att all verksamhet hela tiden tar hansyn till dataskyddsférordningens
bestammelser. Det giller bl.a. sddant som att information till registrerade alltid ldmnas nir den ska, att
personuppgifter inte sparas langre an de far och att datasikerheten alltid halls pa en tillrackligt hog niva. Detta
arbete bedrivs tillsammans med styrelsen.

Datornamnden

Utskottet ska se 6ver hur vi far en langsiktigt héllbar 16sning for drift och underhéll av karens datorer och
datornatverk sé att vi fir en sd hog driftsakerhet som majligt och samtidigt 1dga kostnader och ett lattanvint system.
Négra datorer med kringutrustning kan komma att bytas ut och nigra ska uppgraderas/repareras under aret for att
forbattra arbetsmiljon for personal och fortroendevalda.

Organisatoriskt minne

Under 2020 ska utskottet fortsdatta sammanstilla och sammanfora alla foreskrifter, instruktioner och liknande
dokument som utskottet har utfardat tidigare ar. Utskottet ska fortsitta dokumentera sitt arbete och sammanstélla
dokumentation inom verksamhetsomrédet sd att de ar latt att f4 fram utforlig dokumentation inom ett visst
amnesomrade.

Yourblock

Yourblock avslutades under 2019 p.g.a att det slutade vara gratis, och inte anvindes som den var tinkt. Den ska
ersdttas med bokning via outlook kalender appen.
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Idrottsutskottet, IdruU

Idrottsutskottets Gvergripande plan for verksamhetséret 2020 dr att fortsétta arbeta med att frémja fysisk aktivitet
och idrottsutovning fér medicinska féreningens medlemmar. Detta genom att uppmana till och skapa férutsiattning
for motion och idrottsutévande i manga olika former, sédvél spontant som under organiserade former. Under 2020
kommer har vi som mal att fortsitta de samarbeten vi utvecklat inom medicinska féreningen, men &dven ta storre
ansvar for att uppfylla kravet att ansvara for idrottsligt utbyte mellan studentkéarer.

De framsta enskilda arbetsomrédena under aret kommer att vara:

e  Planering, organisering och genomférande av de tva idrottsdagarna.

e Utoka antalet aktiva medlemmar inom Idrottsutskottet.

e  Att ut6ka antalet deltagare pa idrottsutskottets aktiviteter.

e Organisering av fortlopande schemalagda idrottsaktiviteter.

e  Skidresa till alperna i mars samt utviardering och planering fér nastkommande &rs skidresa.

e  Surfresa till Portugal i augusti samt utvardering och planering for nastkommande &rs surfresa.

Idrottsdagen

En dag per termin ar det schemalagt idrottsdag for alla KI:s studenter. Infor dessa dagar ar det vart uppdrag att
erbjuda studenterna ett flertal majligheter till motion och idrottsutévande i varierade former som kan appellera till
och inspirera en sé stor andel som méjligt av studenterna till deltagande. Vanligtvis halls tvé planeringsméten infor
var idrottsdag dir potentiella aktiviteter diskuteras och ansvaret for att organisera och exempelvis boka lokaler for
de olika aktiviteterna delas upp mellan styrelseledamoéterna.

Grundtanken #r att alla aktiviteter som erbjuds ska vara gratis for studenterna och vi gor darfor utligg for
exempelvis hallbokningar med utgdngspunkt frén att kostnaden ska kunna gynna/utnyttjas av s ménga studenter
som mojligt. Vissa undantag gors vid tillfdllen da kostnaden per person dr for hog for att rimligtvis finansieras av
MF men da vi vet att ett stort intresse dndé foreligger hos studenterna. Exempel pa dessa undantag ar skidresa och
klattring. Efter idrottsdagarna hélls ytterligare ett mote d& utvdrdering av bland annat popularitet och
kostnadseffektivitet av de olika aktiviteterna sker och vi diskuterar vad vi ska tdnka pd i planeringen av
nastkommande idrottsdag utifran de erfarenheter vi erhallit om hur den aktuella idrottsdagen forlopt.

Veckoaktiviteter

For néarvarande finns det under terminerna ett urval av planerade idrottsaktiviteter tillgangliga att medverka vid
for alla KI:s studenter. De flesta genomfors kvillstid i den nya anldggningen pa Solna campus “Box” vilken vi far
boka gratis i utbyte mot att aktiviteterna ar 6ppna for samtliga studenter och anstéllda pa KI. Vi har d&ven som maél
att fran kommande vértermin erbjuda simning till MF:s medlemmar som ett tillagg till vart nuvarande veckoutbud.
Dessa aktiviteter ser vi mycket positivt pa da det ger ménga studenter en kontinuerlig traningsform som de kan
utnyttja gratis och i séllskap av kursare och likasinnade fradn andra terminer och program. Vi kommer aven att
fortsétta erbjuda vandringar och fordelaktiga priser pa klattring till vaira medlemmar for att bredda var arsenal av
fysisk aktivitet utéver bollsporter.

Samarbeten

Idrottsutskottet har det senaste 4aret samarbetat med: Programutskottet, Mottagningsutskottet,
Arbetsterapeutsektionen, KI Clinicum Connect, KI Postdoc Association, Likarsektionen, Biomedicinska
Analytikersektionen, Friskvirden, Festis, Sjukskoterskesektionen, Doctoral Students’ Association, Friskvérden,
Klimatfoéreningen, KTH Formula Student, International commitee och Med-SM. Vi vill tacka for det senaste éret av
samarbete och vi hoppas kunna bygga vidare pa det nista ar.
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Resor

Vi kommer att arrangera tva skidresor for studenterna. Forst en dagsutflykt under varterminens idrottsdag till
Romme och sen en veckolang resa till Bad Gastein i mars som vi far till vildigt fordelaktigt pris.

Introperiod

Idrottsutskottet kommer visa upp sig pa de tva infopubarna for att informera nya studenter om vilka méjligheter
till idrottsut6vning i karens regi som finns och for att rekrytera nya medlemmar till utskottet. Alla som d& anmailer
sitt intresse kommer bli kallade till ett moéte kort darefter da de far chans att introduceras till idrottsutskottets
arbete. Under terminens forsta mote gors dven den storsta delen av planeringen infor idrottsdagen och foljs sedan
upp med ett méte ndgon vecka innan idrottsdagen d det framfGrallt stims av att alla n6dvéndiga kontakter har
gett klartecken och alla bokningar dr klara och diskuteras och planeras informationsspridning. Forutom
utvarderingsmoétet som foljer idrottsdagen halls ytterligare moten manadsvis.

Kommunikationsutskottet, KomU

Extern kommunikation

MF:s sociala kanaler

Medicinska Foreningens aktiva sociala kanaler innefattar MF:s hemsida, Facebooksidan, Instagram, nyhetsbrevet
Thalamus och skdrmar pa campus och i kdrhuset. Under 2020 ska KomU verka for att fler kdraktiva ska anvinda
sig av dessa kanaler for att sprida information om héndelser pa karen. Vi ska ocksé arbeta for att fler ska nis av vira
sociala kanaler.

Medicor och Thalamus

Under 2020 planerar KomU att forsoka sétta ihop ett team med engagerade personer som vill jobba med Medicor
och Thalamus samt integrera dessa med MF:s hemsida.

Karfotografer

KomU har tidigare ar utvecklat organisationen kring kérfotograferna och detta arbete kommer att fortsitta under
2020. For att utveckla detta kravs arbete med synlighet samt eventuellt forméaner fér karfotograferna. Vi kommer
aven forsoka organisera fotograferings-workshops for att locka fler som ar intresserade.

Intern kommunikation

Samarbete med kdrorgan

Under 2020 kommer KomU att fortsitta stirka sitt samarbete med karens organ sé att de kdanner till KomU och
vara tjanster. Vi planerar att kontakta pr-ansvariga eller motsvarande i olika kérorgan for att hora vad vi kan ordna
med for dem.

Intern synlighet

Vi kommer att fortsdtta med att gora KomU synligt inom karen dé det fortfarande &r ménga som inte riktigt vet vad
KomU har for verksamhet. Detta kommer vi gora genom att organisera diverse event i samarbete med andra utskott
och féreningar.
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Visuell identitet

KomU kommer under aret att arbeta med att gora det lattare att anvinda sig av den visuella identiteten, t ex genom
att ta fram fardiga mallar.

Formalia och struktur

Overséttning

Det uppstér i nuldget ibland problem for de studenter p& kiaren som inte talar svenska. Under 2020 dmnar KomU
att arbeta med att utveckla vidare dokument som kan underlitta detta, till exempel den officiella gloslistan. Malet
ar ocks3 att fa till en 6versattning av stadgarna.

Hemsidan

Hemsidan maste fortsdtta utvecklas, till exempel nir det giller att hitta dokument for kéraktiva samt olika sektioner
och utskott.

FKH

KomU amnar vara generellt behjilpliga och samordna sa att evenemang som sker pa kéren syns dven i FKH-
sammanhang.

Kulturutskottet, KU
Under 2020 planeras utskottet att:

e Bestilla en roll-up med utskottets logotyp infor infopubar.

e  Vara nirvarande pa infopubar samt Amphiox-dagarna.

e  Paborja malarkvillar dar studenter kan komma och till ett sjdlvkostnadspris pa ca 15-20kr for canvas fa
tillgang till malarfarger. Tanken med dessa event &r att studenter fir mojligheten att umgés med varandra
och ta fram sina konstnérliga sidor. Till dessa event behover utskottet inforskaffa mélarfarg, penslar, sma
canvas som studenterna kan kopa och dukar som kan skydda borden under.
Utskottet behover dven ha fika tillgéngligt under evenemangen.

e  Fortsdtta med bokcirkeln som var uppskattad av manga. Tanken ar att deltagarna ska triffas en gang per
manad for att diskutera den valda boken. De ménatliga motena skall vara kostnadsfria. Eventuellt kan en
avgift tas for inkop av bocker som d& kommer tillhéra MF men som MF-medlemmar kan 1ana en manad i
taget. Dessa kan sedan dteranvindas i framtiden. Upplagget for inkop av bocker/avgift far bestimmas efter
deltagande. Detta projekt anses vara av stor vikt for att kulturutskottet ska fortsatta locka till sig studenter
och andra MF-medlemmar for att halla utskottet igdng!

e  Fortsdtta med biokvillar pad campus Solna. Tanken ar att detta ska ske en kvall per ménad sé studenter far
mojligheten att komma och avnjuta en film som har en kulturell betingning. Infor dessa event kan utskottet
komma att behova bjuda studenter pa snacks s som popcorn. Biokvillarna ar gratis.

e  Ambitionen under 2020 ir att dven arrangera guidade turer pd museum i Stockholm fé6r MF-medlemmar.
Detta sa studenter far méjligheten att inféra mer kultur i deras vardag.

e  Utskottet har dven en plan att borja ett samarbete med The Board Game Committee.

e  Utskottet vill terigen infora en Stand Up kvill, vilket var ytterst hyllat under 2018.

e  Utskottet planerar att till ndstkommande &r vara delaktiga i Kulturdagen 2020.

Mottagningsutskottet, MU

Mottagningsutskottet verkar kontinuerligt for att ge nya studenter det basta mdjliga valkomnandet till Karolinska
Institutet. Syftet med mottagningen ir att ge dessa elever en chans att lara kdnna varandra, komma i kontakt med
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Medicinska Foreningen och att bekanta sig ytterligare med Karolinska Institutet. Vi stravar mot att introducera den
sociala dimensionen i nya studenters liv och att framja god psykosocial hilsa.

Det ar den nya styrelsens mal att under 2020 fortsitta ge nya elever ett varmt vilkomnande och att utveckla detta
med nya, roliga aktiviteter. Vi vill i hogsta mgjliga utstrackning involvera andra karorgan i mottagningen for att
studenterna ska fé en béttre forstéelse 6ver hur Medicinska Foreningen fungerar och vad det innebar att vara aktiv
inom studentkaren. Detta hoppas vi kan bidra till att studenterna kinner sig trygga i sitt val av universitet och till
att fler kdnner sig hemmastadda hos oss.

Vi vill etablera oss battre pé sociala medier sdisom Facebook och Instagram i syftet att formedla en positiv och verklig
bild av Mottagningsutskottet och Medicinska Foreningen. Pa det sittet hoppas vi né fler studenter och f& dem vilja
vara med i mottagningen och kanske till och med engagera sig hos oss som utskott och inom karen i allmanhet. Vi
vill dven framja gemenskap mellan vara tvd campus samt mellan de olika utbildningsprogrammen. Samtliga
program ska ha lika goda forutsattningar att deltaga pa vara aktiviteter.

Mottagningsaktiviteter 2020

Mottagningsutskottet har under flera ar haft ett vinnande koncept med ménga aktiviteter som har varit populédra
bland de nya studenterna. Allt ifrdn tema- och Amphioxsittning till Amphioxdagen och barrundor. Det 4r den nya
styrelsens plan att behélla kvaliteten hos dessa aktiviteter men samtidigt soka nya utvecklingsmgjligheter och
spannande koncept. Vissa skillnader kommer dock finnas mellan hostterminens och varterminens mottagning
eftersom efterfragan och deltagandet under dessa skiljer sig at.

Valkomstdag i Flemingsberg och Solna

Detta ar vill vi arbeta for att anordna vilkomstdagar pa bide Campus Solna och Campus Flemingsberg under vér-
samt hosttermin. Vi vill gora vialkomstdagen mer studentnira och integrera andra karorgan i aktiviteterna, genom
att ex. anordna en pub tillsammans med PrU och de styrelser for introduktionsinternat som ar intresserade.

Infopub

Infopuben &r mycket populér och erbjuder studenter kontakt med de karorgan och studentnéra organisationer som
kan bidra till en god studietid vid Karolinska Institutet. Vi ser evenemanget som en god chans till rekrytering av
sponsorer, dar externa parter kan bista oss med finansiella medel eller produkter som intresserar studenterna.

Pubrundor

Vi vill under aret fortsatta med tidigare lyckade upplagg med tva pubrundor under béde var- och hosttermin. Vi vill
dven utreda majligheterna for att besoka 6vriga larosatens pubverksamheter, da vi tror att en pubrunda i nya miljoer
kan vara mycket uppskattat hos studenterna.

Amphioxdagen och sittningen

Amphioxdagen vill vi anordna som tidigare terminer i samarbete med andra utskott och sektioner med poéngjakt
och lagtavling.

Amphioxsittningen kommer enligt avtal med Restaurang Nanna Svartz dga rum dar. Vi ser mycket positivt pa detta
samarbete d& det blev mycket lyckat under hostterminen 2019. Biljettforsiljningen planeras ske pa Infopuben,
tillsammans med biljettforséaljning for temasittningen eftersom det ar ett bra tillfalle att finga T1:ornas intresse. Vi
vill dven utreda majligheterna for att erbjuda paketpris for medlemmar om de képer biljetter till bada sittningarna.
Tidigare implementerad medlemsrabatt pa 100 kr planeras fortsatt vara praxis.
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Temasittning

Detta ar siktar vi pd att, precis som ovannamnt, silja biljetter till temasittningen samtidigt som Amphioxsittningen
for att 6ka exponeringen for denna. Temasittningen har en annorlunda profil &n Amphioxsittningen, med ett mer
avslappnat upplédgg och lekfulla inslag som utklddnadstévling och dylikt.

Brunch/Sportfika

Under 2019 har vi utviarderat denna aktivitet och planerar att under 2020 kunna erbjuda ndgot i narmre anslutning
till Idrottsutskottets aktivitet Dodgeballturneringen. Med tidigare lyckat samarbete i ryggen vill vi tillsammans med
IdrU gora detta evenemang battre kopplat till deras evenemang.

Ovriga aktiviteter

Det traditionella véffelmotet i borjan av varje termin dar vi bestimmer tema infor Amphioxdagen vill vi bevara i sin
nuvarande form. Denna aktivitet ger Mottagningsutskottets nykomlingar en chans att mingla med bade nya och
gamla medlemmar samtidigt som de far chansen att paverka en del av mottagningen.

Efter mottagningens slut varje termin héller vi ocksé en tackfest, dir alla som har varit med och hjalpt till p4 minst
en aktivitet under mottagningen ar vilkomna. Det brukar vara en populir fest, och det faktum att alla som hjalpt
till far kdnna sig uppskattade tror vi ar en stor anledning att de valjer att komma tillbaka. Dessutom ska vi forsoka
utoka aktiviteter inom styrelsen for att frimja sammanhallningen och lagandan. Detta gors med forhoppningen att
engagemanget inom utskottet ska kdnnas mer belénande och dven kunna locka nyfikna medlemmar till att soka till
nastkommande &rs styrelse.

Naringslivsutskottet, NU

Naringslivsutskottet stravar efter att anordna diverse evenemang i syfte att fora studenterna narmre industri och
yrkesverksamma inom vard och hilsa.

Eventen som Naringslivsutskottet anordnar innefattar alltifrén workshops till presentationer/tal som halls av olika
foretag inom Life science. Ut6ver detta stravar Naringslivsutskottet detta ar att samordna evenemang med andra
utskott inom Medicinska Foreningen samt med KI Careers och KI Innovations.

Verksamhetsplanen for 2020 innefattar (men ar ej begransad till) foljande:

e CHaSE - KI:s framsta karriarsmassa, 1-2/10 2020, ytterligare detaljer 4r under aktiv planering av CHaSE
styrelsen.

e  ”Alumni Speed Dating” - organiserat av en diverse grupp av KI-alumner, detta i syfte att de ska dela med
sig om sina olika erfarenheter inom vard och hilsa, 1iakemedelsbolag, start-ups samt akademi.

e “Clinical innovation fellowship event” - Organiseras sent i januari 2020

e “Medical imaging symposium” - Evenemang som planeras tillsammans med microsoft

e  Studiebesok hos Valneva

e Sweden Bio- Evenemang i Uppsala

e  “Start-up speed-dating”

e Evenemang med Amgen

e Evenemang med Ambio for ldkar- och sjukskéterska studenter

e  Workshop med Roche

Vinsterna som gjordes av Naringslivsutskottet under lasaret 2019 gick uppemot = 152 000 SEK. Detta dstadkoms
huvudsakligen genom storre lyckade evenemang som CHaSE samt genom andra evenemang/workshops med
mindre foretag.
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Niringslivsutskottet stravar efter att uppna en vinst pa 162 000 SEK och kunna bidra ytterligare till aktiviteterna
pa Medicinska Foreningen.

Vi ar dedikerade till att organisera evenemang med industri och organisationer inom life science. Detta i syfte att
bygga en direkt brygga mellan akademi och varlden utanfor campus for studenterna pé Karolinska Institutet.

Det ar med gladje och stolthet som vi stravar efter att bidra bade finansiellt samt med att vidga vyerna for
Medicinska Foreningens och dess medlemmar.

Programutskottet, PrU

Programutskottet kommer 2020 att fortsétta i sin verksamhet med att anordna fester och pubar fér Medicinska
Foreningen. Vi kommer dven fortsitta arbetet med rekrytering av nya medlemmar fran alla KI:s kurser och
program, och utveckla intagen for att ge nya medlemmar bra upplevelser och mycket information om verksamheten
vi héller. Vi kommer att fortsitta sitta i SSCO:s Klubbmaéstarrad och dven jobba pé att skapa bra relationer till andra
studentkarer och eventuella samarbeten.

Programutskottet kommer att fortsitta med sina utbildnings- och stdddagar och dven hitta lampliga externa
utbildningar som kan hjilpa vira medlemmars arbete i utskottet.

Nedan foljer en detaljerad lista for de tillstdllningar som kommer att arrangeras av Programutskottet under 2020.

Arrangemang

Pubar
Programutskottet kommer att fortsitta arrangera fredagspubar mellan kl. 17:00-22:00, i vissa fall till kl.o1:00.

Flera av fredagspubarna kommer att héillas med teman och samarbeten med andra karorgan, t.ex. After-ski pub
med IdrU. Halloweenfesten p& hosten har visat sig vara ett populirt inslag i PrU:s verksamhet tidigare och det ar
négot vi tankt fortsitta med dven under 2020. Da denna typ av liangre fester har visat sig vara populdra bland vara
géster finns det en tanke om att anordna flera sidana under 2020 i man av personal.

Nytt for i &r kommer vara en si kallad terminstartspub som gors i samarbete med Mottagningsutskottet och
Lakarintroduktions internatet samt andra programsintroduktionsenheter for att vilkomna de nya eleverna forsta
mandagen pa terminen.

Amphioxgasquer

Amphioxgasquen ir ett av Programutskottets storsta evenemang som bestar av en finsittning for dldrekursare dar
nya studenter sedan ansluter sig for att bli insvurna som studenter, och efterfoljs av stort efterslapp. Det kommer
att arrangeras tvd Amphioxgasquer under 2020, varav varterminens amphiox ligger lordagen tva veckor efter
terminstart och hostterminens amphiox ligger 16rdagen 3 veckor efter terminsstart. Hir jobbar Programutskottet
for ett samarbete med Mottagningsutskottet for att underlétta arbetet med de tva parallellt Ilopande festerna.

Baler

Varje Lucia (den 13e december) anordnar Programutskottet Luciabal dar bland andra Nobelpristagarna i medicin
bjuds till att sitta vid honndrsbordet. Det bjuds pa fin mat, dryck och dans. Den 13e december 2020 infaller pa en
sondag och kommer dérfor halla pé till senast o1.

Under detta & kommer det dven forsokas att planeras in en varbal med prelimindrt datum 18 april.
Programutskottet kommer att jobba den i 16fte om att 6vriga karaktiva &r med och hjélper till.
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Examensefterfesten

Sista lordagen varje termin hélls en efterfest till examensmiddagen pad Medicinska Foéreningen. Dessa fester ar
mellan 22-05 dir Programutskottet ansoker om forlangt serveringstillstand.

Infor VT-20 examensefterfesten kommer Programutskottet forscka &teruppta samarbetet med Odontologiska
Foreningen for arrangemanget av dessa fester, da dven deras studenter néarvarar vid festligheten.

Samarrangemang

Vi har dven samarrangemang med andra utskott och kérer dar vi delar pa ansvar och arbete. Bl.a. med
Mottagningsutskottet for bland annat tackfester och 6vriga evenemang efter 6verenskommelse.

Marskalksmiddagar

Varje &r anordnar Programutskottet en eller flera marskalksmiddagar som tack till de som har jobbat med oss under
terminen. Likasé ordnas varje ar en extern marskalksmiddag dit 6vriga Stockholms studentkérers programutskott
eller motsvarande inbjuds. Datum for detta arrangemang ar dnnu ej satta.

Moten

Programutskottet kommer att hélla storméten for hela utskottet en ging i ménaden samt styrelsemoten en gang i
manaden.

Internationella Namnden, IN

Varje &r borjar hundratal studenter sina studier i KI. Cirka en femtedel av dem &r internationella studenter. Det
latar mycket, men man far inte glomma att KI har ett helt kandidatsprogram i engelska och 10 engelsksprakiga
mastersprogram. Det 4r Medicinska Foreningens ansvar att vilkomna alla nya studenter och berika studentlivet.
Utskotten som MU, PrU och IdrU bjuder girna massor av varierande underhallning till alla studenter oavsett
bakgrund. Tyvarr for de nyanldnda studenter, dr de flesta aktiviteter svensksprékiga vilken forhojer troskeln till
deltagande. Detta skulle leda till att de ickesvensktalande studenter hianger med bara varandra och lir aldrig att
kidnna svenska studenter. Dessutom missar svenska studenter chansen att umgés med studenter fran varierande
bakgrund och bli inspirerad att studera ocks& utomlands. For detta syfte grundades Internationella Nimnden och
Global Friends. Vi i IN jobbar for att integrera de svenska och internationella studenterna med varandra och gora
KI:s studentlivet mer tillgédngligt for icke-svensktalande studenter genom véara projekt.

Language@KI

Ett stort hinder for integrationen av internationella studenter ar ofta den bristande mojligheten for att lara sig
vardagssvenska. Language@XKI ar ett projekt dar utbytes- och internationella studenter far svenskundervisning fran
vara frivilliga, svensksprékiga och hogt motiverade larare i en avslappnad och stressfri miljo. Detta alternativ till
sprakkurser som kostar flera tusen kronor har uppskattats mycket bland tidigare utbytesstudenter och alumner.
Lirarna lonas med ett intyg som ar meriterande i ansokan till utbyte. Dessutom har flera larare papekat att det varit
valdigt givande att fi dela sin kultur och sitt sprak med ménniskor fran alla mgjliga kulturer eftersom det ger ett
helt nytt perspektiv till deras egna bakgrunder.

Projektet var icke-operationellt under &ret 2018 men det startades om framgangsrikt varen 2019. Intressen har varit
stor inte bara bland internationella studenter utan ocksé de svenska studenter som sokte lararposition. Eleverna
delas i nivagrupper enligt deras sprakkunskaper (nybdrjare, mellanliggande och avancerad) och varje larare far 5—
8 elever och de haller 2 timmars lektioner en gang i veckan, oftast i Hus 775. Grupperna bestimmer sjilva nar och
var de triffas. Som st6d till lararen bjuder vi pa undervisningsmaterial och ett exempel pa laroplan. I varje lektion
ingar ocksa fika vars kostnader vi técker till en viss grans. Terminen avslutas med utdelning av intygen samt ett
eventuellt evenemang for alla terminens larare och elever baserat pé deras intresse.
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Coffee Hour

IN:s mest kdnda projekt bland alla Studenter. Varje torsdag 16:00 ger vi andra féreningen, utskotten och projekten
mojligheten att promotera sig genom Oppen for alla, gratis fika. Vi brukar alltid hélla den forsta och sista tillfallen i
semestern. "Huset” organiserar Coffee Hour ocksa pa vissa andra markdager som alla hjartans dag. Nar en grupp
vill arrangera sin egen Coffee Hour elever méaste de bara skriva upp sig pa viran arrangors lista till nasta lediga
tillfalle.

Detta ar fortsatter vi som tidigare. Vira ledamoter som ar ansvariga for Coffee Hour kommer att skaffa en nu
kaffebryggare och fortsatter att rekrytera gruppen som skulle vara intresserad att presentera sig till en ny publikum.

Cooking@KI

Huvudmalet for Cooking@KI ar att bjuda miljon dir svenska och internationella studenter kan laga hirliga
matréatter fran 6verallt i varlden, njuta av kulturen associerad med maten och god sélsskap. Varje tillfille har ett
eget tema som tidigare har varit vara ett land eller en region, forr har vi haft nord-afrikansk, indonesisk och finsk
cuisine. For varje tillfille forsoks att hitta elever fran landet som temat ar baserat pa och med deras hjilp, hitta
passande recept + musik for evenemanget. Recepten maste passa in i budgeten, vara genomforbart under eventets
begriansade tid och omfatta minst ett vegetariskt recept och oftast en dessert. For kommande aret, siktar vi att
Cooking@KI project halls 2-3 ganger per termin och att intresse fortsitter att vara hég bland bade svenska och
internationella elever.

Social Dance

Social Dance ar ett projekt dar vi bjuder latinsk dans varje torsdag 18:00 i MF kérhuset till alla intresserade.
Danserna som lars ut dr Salsa och Bachata och under passet bjuds ocksa fika. Flera pauser och sista timmen som ar
freedance, bjuder manga bra tillfille for socialisering.

Deltagande ar GRATIS for MF medlemmar (bade full- och stodmedlemmar) och kostar 30kr per gang for alla andra.
Med cirka 100 deltagande varje ging varav ungefar halften betalar for intrdde, dr Social Dance en viktig
inkomstkalla. Vi I6nar vara underbara lararna med gavor i slutet av aret.

Véra mal for den hir terminen ar att forsatta 6ka antalet dansare, behalla kvaliteten pa lektionerna och 6ka antalet
MF stodmedlemmar. De flesta av deltagarna ar inte ifrdn Sverige och en hel del kommer till och med frén utanfor
KI sa vi annonserar pa kassan om majligheten till alla som tanker sig att beséka Social Dance igen.

Forutom de ordinarie lektionerna har vi nagra sirskilda tillfallen, dir vi har bekidnda gastlarare, upptradanden fran
olika grupper eller teman enligt festdagar.

Getting inspired by an exchange student

Malet med projektet dr att bjuda KI studenter en realistisk och personlig insyn till utbytesstudier fran studenter
som har precis utfort deras egna och vill girna dela sina upplevelser vidare som inspiration eller varning. Deltagarna
far liten tilltugg som mackor eller sallader. Vi forsoker att ha studenter som talare frén flera olika studieprogram,
termin och lander. Ju hogre dr variationen, desto sékrare nir vi alla studenter som har ténkt att soka till utbyte och
kan svara deras fragor och tanker.

GIES kommer att arrangeras tva ganger per lasar.

Global Friends

Global Friends &r en forening organiserad under Internationella Nimnden och Medicinska Foreningen, med syftet
att vilkomna internationella studenter till KI samt att bidra till integrationen mellan svenska och internationella
studenter. Detta inkluderar utbytes- och masters-studenter samt doktorander, vilket dstadkommes genom att
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verksamheten regelbundet anordnar sociala aktiviteter (2-3 per manad) bidde pé och utanfér campus. Global
Friends har ett buddy/fadder-system, dir nya internationella studenter fir en redan etablerad KI-student som
fadder. I borjan av varje termin ansvarar Global Friends for en rad vilkomstaktiviteter for de nya internationella
studenterna.

Overgripande mal

Promotion och Events

Vi vill att alla studenter ska kidnna till Global Friends, och detta kommer vi fortséitta att jobba med via personligt
engagemang och sociala medier. Sedan 2018 har vi en ansvarspost inom styrelsen, "Public Relations Manager” vars
uppgift ar att 16pande uppdatera vara sociala medier samt annonsera nya evenemang.

Vi har ocksa en "Event Helper” grupp som bestér av studenter villiga att hjélpa till néar vi behéver det for vara
evenemang, till exempel att vara en guide for vir Stockholmsvandring. Vi vill fortsitta att rekrytera flera KI-
studenter att engagera sig i Global Friends, och detta kan vi géra genom denna grupp. Vi vill 6ka andelen svenska
studenter pé vara aktiviteter for att gynna var framtida utveckling samt rekrytera nya styrelsemedlemmar.

En av véra viktigaste aktiviteter dr under mottagningsveckorna och vilkomstdagarna dér vi vill informera om Global
Friends for alla nytillkomna studenter. Darutover haller vi i egna kick-off méten/6ppna méten dar vi berattar om
var verksamhet och hur man kan bli engagerad i styrelsen.

Medlemmar

Genom var “Event helpers”-gruppen pa Facebook kan vi hélla koll pa antalet aktiva medlemmar. Vi har dven
mejllistor med studenter som anmaélt intresse till vara events. I samband med vilkomstdagarna, infopuben, 6ppna
moten samt via sociala medier kommer vi fortsitta att rekrytera medlemmar och sprida informationen om hur man
kan bli en "Event helper’ eller till och med en del av styrelsen.

Utbkade Samarbeten

Under kommande aret kommer Global Friends att utveckla samarbetet med flera organisationer, bade inom och
utanfor MF. Verksamheten har redan ett nidra samarbete med Internationella Nimnden, vilket kommer att
uppratthéllas och utvecklas genom flera aktiviteter tillsammans.

Vice-ordférande i Global Friends har fétt ett utokat uppdrag att koordinera samarbeten med andra organisationer
tillsammans med en ny ansvarspost inom styrelsen. Nar det géller samarbeten utanfér MF har Global Friends nu
ett pagiende samarbete med THS MAIN, KTHs motsvarande organisation for Internationella och Masters
studenter, dar vi kommer ha flera aktiviteter ihop under kommande aret. Verksamheten fortsitter att leta aktivt
efter nya samarbetsmajligheter.

Sociala aktiviteter (event)

Global Friends har som mal att arrangera runt 2-3 events per manad, och att 6ka antalet svenska studenter bland
deltagarna. Under det gdngna aret har vi infort deltagaravgifter pa de flesta av vara storre event. Detta kommer vi
att fortsatta med, samtidigt som vi utforskar mgjligheten att inkludera icke-MF medlemmar till vira events. Detta
ger oss mojligheten att subventionera deltagaravgiften for MF-medlemmar samt utoka deltagandet for véra
evenemang. Vi vill att de flesta av véra aktiviteter ar kostnadseffektiva, sd vi kommer att utforska denna majlighet
under kommande &ret.

Ett storre fokus har ocksa lagts pad vir Buddy-system genom inforandet av Buddy events. Detta kommer att
fortséttas dven i ar. Vart mél for vara sociala aktiviteter ar att halla i varierade och anpassade events for alla
studenter, bade svenska och internationella. Vara storsta event varje termin #r Mottagningen for de nya
internationella studenterna och var Spring respektive Fall Dinner.

1. Mottagningen

Under mottagningen i borjan av varje termin ar vért fraimsta mal att se till s att alla de nya studenterna
kanner sig vdl omhéndertagna och vilkomna till Stockholm och Karolinska Institutet. Detta gor vi pé
foljande satt:
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e Information

e Igod tid innan mottagningen startar, skickas mejl ut till alla nya studenter, med allmin information kring
KI, MF, Global Friends, Internationella Namnden, Sverige och Stockholm.

e Faddersystemet

e Innan studenterna pébdrjar sina studier pa KI ska de f& majlighet att ansoka om att f4 en fadder/buddy.
Samma deadline giller for samtliga studenter pa terminen, vilket innebér att studenter som anlédnder
senare under terminen ocksa har majlighet att fi en fadder. Vi fortsatter att annonsera var Buddy system
till KI studenter via var sociala medier. Sedan 2018 har vi 3 sdrskilda Buddy events varje termin dir alla
som ar Buddy, bédde Svenska och internationella, far delta och lara kinna sin Buddy och andra studenter.
Detta ar ett uppskattat moment som vi kommer att fortsdtta med. Vi har ocksé regelbundna uppfoljningar
och dterkopplingar kring Buddy systemet.

e Vilkomstdagarna

e Under den terminsenliga mottagningen av nya internationella studenter halls bland annat en guidad
campusvandring, ett vilkomstevent i samarbete med Internationella Naimnden, deltagande i Infopuben,
och guidade Stockholmsturer.

2. Spring and Fall Dinner

Vart storsta evenemang varje termin ar Spring respektive Fall Dinner som traditionsenligt halls pa baten
Patricia. Detta ar en tradition hos Global Friends och en som vi kommer att fortsdtta med. Under det
géngna aret har vi infort deltagaravgifter pa detta evenemang och kommer att ha det fortsattningsvis. Detta
ar en social middag dar deltagarna far en tva ratters middag utan alkohol inkluderad i biljettpriset.

Styrelsens arbete

Vér styrelse har utokats successivt under aren och fortsitter att gora s. Vid nista val kommer en till ansvarspost
Oppnas vars framsta uppgift ar att organisera evenemang tillsammans med andra utskott och féreningar inom MF,
samt organisationer utanfor MF. Denna position kommer att arbeta tillsammans med vice-ordféranden i styrelsen
for att utveckla och upprétthalla samarbeten med olika organisationer. Styrelsen kommer ocksd att ha
Teambuilding aktiviteter under terminen for att stdrka engagemanget och sammanhéllningen. Det finns en stor
diversitet inom vér styrelse, med varierande bakgrund och intressen, och detta starker var verksamhet avsevart.

Likabehandlingsnamnden, LBN

Det finns for narvarande ingen Verksamhetsplan for 2020.

Arbetsterapeutsektionen, Artemis

Vi planerar att fortsdtta vart arbete med studentrepresentation samt samarbetet med sektionen for arbetsterapi
gillande utbildningsfragor. Vidare stravar vi efter att synliggora Artemis i studentsammanhang, i syfte att skapa ett
sammanhang for studenterna p& programmet, samt for att rekrytera medlemmar. Vi ska fortsidtta med forra
terminens test av att vilkomna T1:orna innan deras upprop, d detta var mycket uppskattat. Vi planerar att pdborja
en omformning av kollot (framéver kallat kick-off), utifrdn utvirderingssvar vi inhdmtat frin samtliga terminer.
Detta for att appellera till s& ménga T1:or som majligt samt for att mojliggora for fler att kunna vara med pé kick-
offen. Vi kommer fortsdtta med Fik-AT men planerar att flytta lokal till mingelytan, for att 6ka uppslutningen
ytterligare samt for att maéjliggéra moten mellan programmen. D4 ménga studenter uttryckt en 6nskan om ett aktivt
studentliv pd campus har vi utfort enkiter samt forslagstillfallen under aktiviteter, for att pa basta satt rikta vart
arbete mot det studenterna onskar. Det som framkommit &r att manga saknar en studentpub och gérna vill ha
sittningar. Som ett led i detta har vi kommunicerat med Odontologiska Foreningen kring ett framtida samarbete
kring pubar och/eller sittningar. Vi kommer &ven framodver fortsitta med rosceremonin vid T6:ornas
examensfirande och utspark.
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Audionomsektionen

Det finns for narvarande ingen Verksamhetsplan for 2020.

Biomedicinska Analytikersektionen, BAS

Det huvudsakliga malet for sektionen ar som tidigare ir, att utvidga intresset hos studenter i frigan om event
anordnade av bade sektionen och MF for att rekrytera flera deltagare och 6ka gemenskapen. Men dven att visa att
BAS finns for studenternas skull nar det giller studierna och inte endast for fester. Under foregéende ar har inget
okande intresse setts inom sektionen vilket vi i BAS hoppas fordndra under detta ar.

Sektionen planerar att anordna ett kollo fér nyantagna studenter i bérjan av hostterminen. Forra ret deltog inte
maénga T1:or pga oklara anledningar. Dock uppskattades kollot mycket och darfor planerar vi att gora ett forsok till
men med béttre forberedelser i ir d& styrelsen fick ta tag i allt nir BASA och Festansvariga plotsligt avgick. kollot
berdknas héllas i Solvik under skolstart av 2020. Syftet med kollot &r att skapa en milj6 for de nyblivna studenterna
dir de trivs och lir kdnna varandra samt #ldrekursare. Malet ar att kollot med tiden blir en tradition inom
programmet. Den arliga pizzakvillen for nyantagna studenter har blivit en tradition och BAS planerar att hélla
denna kvill i borjan av hostterminen. Under 2019 var pizzakvillen lyckat d& det var ett stort antal studenter. Vi
planerar dven att utvidga BAS aktivitet pa sociala medier genom att flera BAS medlemmar har tillgéng till de och
kan gora vardagliga inldgg under deras tid pa programmet samt informera om event. Syftet med detta ar att gora
sektionen mer littillgédnglig och tilldela information i ett alternativt sétt istillet for via mejl.

BAS hoppas fé battre kontakt med 6vriga sektioner da flytt av MF lokal i Flemingsberg kommer leda till att alla
sitter i samma rum. Detta kanske kan d& 6ka de sociala aktiviteterna inom sektionen da ingen ansvarig for det finns
just nu.

Fokus ska dven sdttas pa att skapa en bra miljo for bade kursare och larare sa att alla kianner sig bekvidma och
vialkomna. Inom detta har terminsansvariga en karnuppgift och ska stottas av styrelsemedlemmar. Mycket vikt
kommer ldaggas pa en bittre kommunikation mellan studenter och larare for att minska missnéjen samt
missforstdnd. Utbildningsndmnden har ett ytterst ansvar for att detta ska ske, men sektionen ska dven bidra till
detta genom att nédrvara vid olika tillfallen och informera studenter om hur de kan hantera kommunikation-och
utbildningsrelaterade problem samt vem de kan vinda sig till.

Aktiviteter for utbytesstudenter planeras dven in, diar de bland annat kommer fi en guidad tur av campus Huddinge.
Nya reglemente och krav pa utbyte kommer faststillas och BIG (internationaliserings sektion inom BAS) kommer
dven se till att utvalda studenter har bra forutsattningar infor utbytet sdsom ordnad av boende i fortid.

BAS kommer under kommande ar anordna flera méten dar styrelsen samt representanter bor delta, dessa moten
ska inkorporera eventuella omval av representanter, men framst underlitta planering infor aktiviteter samt
kontrollera att sektionen samt programmet uppratthéller en hog kvalitet och gér mot ratt riktning.

Biomedicinska Utbildningssektionen, BUS

BUS (Biomedicinska Utbildningssektionen) ansvarar for studentrepresentation for studenter inom
kandidatprogrammet biomedicin och masterprogrammen i biomedicin, toxikologi, nutritionsvetenskap och
molekyldra tekniker inom livsvetenskaperna. Malet med var sektion &r att forsikra kvalité pd utbildningen, en
trevlig arbetsmiljo och en stark studentrepresentation inom programmen men dven pa universitetet i helhet.

For att forsdkra om att mélen uppnés ar studentrepresentanter fran vardera program representerade i BUS styrelse
dir de antingen representerar deras respektive program, representerar BUS i KI-styrelser eller ansvarar for andra
uppgifter inom styrelsen (som evenemangshantering).

Intresset for vart arbete och kontakt med programmen handskas i form av kommunikation med studenterna och
sociala evenemang, som ger ytterligare stod i rekrytering och skapandet av en social gemenskap.
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Studentrepresentation

Inom temat studentrepresentation har BUS som ma4l att erbjuda studentrepresentation inom alla delar av KI. Mer
specifikt har BUS tankt uppnd malet genom att marknadsféra och rekrytera studentrepresentanter for relevanta
organ inom KI och MF. Oppna poster inom BUS och MF kommer generellt att marknadsféras genom bade 6ppna
sociala medieplattformer men &dven genom programrepresentater i styrelsen. Poster som studentrepresentant vald
av BUS ska betonas.

Studentengagemang

For att vidare forbattra studentengagemang inom MF och BUS speciellt, sa kianner BUS styrelse att det ar oerhort
viktigt att introducera sektionen till de nya studenterna och engagera dem i det dagliga arbetet av styrelsen. Detta
uppnés genom aktivt anvidndande av sociala medier, att visa och sidlja profilprodukter, aktivt deltagande i
introduktionen av de nya studenterna och sociala evenemang under dret samt att ett nyhetsbrev skickas ut tva
ganger per termin till alla studenter.

En ny logga introducerades under slutet av 2019 och vi kommer att fortsétta att arbeta med att uppritta BUS nya
visuella identitet med hoppet om att 6ka intresset fér sektionen genom lockande marknadsforing och PR.

Facebook-sidan och Instagram-sidan uppdateras regelbundet, till exempel infor evenemang, information om
praktikplatser eller annan information som ar av intresse for sektionens medlemmar men dven att erbjuda en plats
i gemenskapen for BUS studenter vid KI genom underhallande innehall.

Dessutom kommer profilprodukter i form av tygviaskor som skapades 2019 att séljas for att vidare sprida namnet
av sektionen och foreningen.

I borjan av varje termin kommer sektionen att fortsitta ha en aktiv roll i att informera alla nya studenter om deras
studierittigheter, mojligheter inom MF och ytterligare sociala evenemang inom sektionen.

Ett av nyckelmalen fér BUS under 2020 &r att erbjuda dtminstone ett programspecifikt vilkommande for de nya
studenterna ut6ver de generella aktiviteterna.

Sociala aktiviteter

Flertal sociala aktiviteter ar planerade for att skapa gemenskap for studenterna inom programmet. Aktiviteterna
syftar pé att vara till nytta for alla medlemmar inom sektionen.

Aktiviteterna listas nedan:

Nerd Nights

Detta etablerades under 2019 och var vildigt uppskattat. Under 2020 planeras tva nya upplagor. For detta kommer
en foreldsningssal att bokas och ldrare/forelasare kommer vara inbjudna. Pizza och dryck kommer att erbjudas. En
liten deltagaravgift kommer att tillfrdgas for att 6ka intdkterna.

Solvik

Solvik kommer att bokas i maj med stod av programkommittén i biomedicin (PNBM). Studenter fran alla program
uppmuntras att delta.

Introduktionsaktiviteter

BUS kommer att fortsétta framja och stodja (ekonomiskt och dylikt) introduktionsaktiviteter for sina studenter.
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International Dinner

Ett knytkalas-liknande evenemang kommer att ske i februari for att fira starten av den nya terminen, tillkomsten
av utbytesstudenter och internationalisering generellt. Samma evenemang kommer att organiseras igen i borjan av
hostterminen. Ett samarbete med BIONK (the International Committee for Biomedical Programmes) pagar for att
ytterligare stdrka internationaliseringen inom programmen.

Doktorandsektionen, DSA

Vision, syfte och karnviarden

For ar 2020 hade DSA ett strategiméte i borjan av dret dar styrelsens vision, uppdrag, motto och kdrnvéarden
diskuterades och beslutades. Dessa ar:

Vision: DSA for ett enastdende doktorandliv.

Motto: Arbeta for en smidig doktorandresa.

Syfte: DSA syftar till att bygga en gemenskap och forespraka varje doktorands vilbefinnande.
Kirnvirden: egenmakt (empowerment), eget kapital (equity), engagemang (engagement).

Med vér vision, syfte och kdarnvarden i atanke sa vill DSA:s styrelse uppné foljande mal fér 2020:

DSA-styrelsen

¢  Geekonomiskt stdd till evenemang som anordnas av doktorander. Vi kommer att gora de medel vi far fran
Medicinska Foreningen tillgdngliga for studentorganiserade evenemang, med hiansyn till vara karnvarden
for beslut och fordelning av pengar. Dessa evenemang kan riktas till vissa grupper men bor vara 6ppna for
alla KI doktorander.

e Vi kommer att ta itu med eventuella incidenter eller frégor som tagits upp av doktorander under vért
styrelsemdéte eller via e-post.

e  Gora DSA:s arbete mer 6ppet, forbattra véar synlighet, och vi kommer att fokusera pa att marknadsfora vart
arbete for att underlitta rekrytering av doktorander for DSA-relaterade aktiviteter.

e  Forbattra valfirden hos doktorandsamfundet, sarskilt nar det géller psykisk hilsa.

e  FoOrsok att hitta ytterligare finansiering for var verksamhet fran externa kallor.

e Skapa och fraimja en KI-doktorsgemenskap.

e Revidera och fortydliga en 6ppnare valprocess for doktorandrepresentanter.

e Samarbeta med centrala KI HR for att klargora doktorandernas réttigheter och uppgifter vid KI.

e Samarbeta med interna (MF sektioner/utskott och KI-organisationer) och externa organisationer
(doktorandsektioner vid andra universitet).

Arbetsgrupp for PR

e  Fortsitt att forbattra var PR-verksamhet. Det dr avgorande for DSA att kunna na ut till doktorandkéren,
for att bygga engagemang och distribuera viktig information nér det behovs. Vi stravar ocksé efter att halla
var nya webbsida uppdaterad och att frimja dess anvindning.

e  Oka engagemanget pa var Facebook-sida

o  Skicka ut ett DSA-nyhetsbrev regelbundet

e  Distribuera vart héfte riktat till internationella studenter

e  Forbereda material relaterat till rattigheter och arbetsuppgifter for doktorander

e Representera DSA vid introduktionsdagarna for doktorander och under introduktionsdagen for
internationella forskare.

e Distribuera DSA-pins och visitkort till doktorandrepresentanter.
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Utforma en medalj for extraordindra bidrag i tjanst hos doktorander vid KI.
Stod till de andra arbetsgrupperna nar det galler att framja deras verksamhet.

Arbetsgrupp for sociala evenemang

Organisera och frimja pubar och sociala aktiviteter, sésom sommarsportevenemang, for att bygga och
stirka KI:s doktorandsamhalle.

Organisera sociala evenemang i samarbete med andra organisationer. Till exempel, en utbytesdag for
begagnade klader och bocker.

Organisera "Fuckup nights"(tillfalligt namn), dir doktorander kan presentera, eller komma i kontakt med
etablerade professorer for att presentera negativa resultat. Diskutera sitt att acceptera misslyckade
experiment och att 6vervinna dem.

Forbattra relationen med Flemingsberg campus

Arbetsgrupp for forskarutbildning

Diskutera hur vi kan forbattra relationen mellan studenter och handledare

Diskutera och utviardera genom undersokningar kvalitén p& doktorandkurser vid KI och agera pé detta for
att forbattra dem, om och vid behov.

Fortsitt samarbeten for att etablera mentorskapsprogram med KI Alumni och med BUS.

Organisera aktiviteter for att forbattra doktorandernas mjuka fardigheter, till exempel bjuda in TED-
relaterade talare eller organisera ett TEDxKI-v.2-likt evenemang.

Arbetsgrupp for samarbeten

Samarbeta med andra doktorander. Vi har etablerat ett bra samarbete med doktorandsektionerna vid
KTH, SU, SSE och Sodertérns hogskola. Dessa har formaliserats i Stockholmsdoktorandsamverkan.
Samarbetet kommer att anordna nagra evenemang tillsammans med d&mnen som ar gemensamt for alla
doktorander, som ett seminarium om vetenskapsteori och etik eller sociala aktiviteter. Dessutom kommer
status och fragor om forskarutbildning att delas och diskuteras.

Fortsatt och forbattra samarbetet med andra externa organisationer som SSCO, fran vilken vi planerar att
ansOka om extra finansiering, och SFS.

Fortsitt och forbattra samarbetet med andra KI-organisationer som KIPA, KICC, KI Health Promotion
och Junior Faculty.

Fortsatt och forbattra samarbetet med andra MF sektioner och kommittéer, som BUS, BAS, 1drU for att
organisera vetenskapliga och sociala aktiviteter tillsammans, som KI Olympic Games och
mentorskapsprogrammet.

Hitta och etablera nya samarbeten med bade interna (MF och KI), till exempel med KI-Climate Network
och externa organisationer.

Arbetsgrupp for studentrepresentation

Revidera och effektivisera valprocessen for doktorandrepresentanter pé central nivé for att gora den mer
transparant.

Organisera valprocessen for representanter pa institutions och programniva.

Utveckla och koppla ihop doktorandrepresentativa samhillet genom att till exempel organisera var tredje
doktorandrepresentant workshop.

Skapa information om representationsarbete.

Ansvara for att rapporter frin studentrepresentanter fylls i och arkiveras.

Organisera och planera for det arliga valmétet i samarbete med DSA nomineringskommitté.
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Arbetsgrupp for doktorander vdlmdende och hilsa

e Diskutera och bedéma den psykiska hilsan inom KI:s doktorandsamfund.

e Organisera en serie evenemang och seminarier om psykisk hilsa.

e  Samarbeta med KI:s kommitté for forskarutbildning for att 6ka doktorandsamfundets valfiard och hilsa.

e  Pratamed KI:s centrala forvaltning for att klargéra doktorandernas uppgifter och riattigheter nar det galler
till exempel sjukskrivning, semester, osv...

¢ Diskutera och hitta méjliga losningar for att forbattra relationen mellan handledare och studenter.

Varje arbetsgrupp kommer ocksa att arbeta for att rekrytera doktorander utanfor DSA:s styrelse for att samarbeta
och hjilpa till med de olika projekten och mélen.

DSA-styrelsen 2020 godkénde den engelska versionen av verksamhetsplanen.

Folkhalsovetenskapliga sektionen, PHS

Folkhilsovetenskapliga sektionen (PHS) ansvarar 6ver studenterna vid mastersprogrammet i folkhilsovetenskap,
mastersprogrammet i hélsoinformatik, bioentreprenorskap, mastersprogrammet ihéilsoekonomi, policy och
management samt mastersprogrammet i global hélsa vid KI. Dessa program tillhor institutionen for larande,
informatik, management och etik (LIME) och Institutionen for global folkhilsa (GPH).

I 2020 bestar PHS styrelse av ordférande, vice-ordforande, sekreterare, kassor, socialt ansvarig,
utbildningsansvarig, foretagsansvarig och kommunikationsansvarig. Representanter utses dven till institutioner: 3
i LIME och 2 i GPH.

Kommunikation

¢ Okad marknadsforing for PHS genom mer aktivitet i Facebook och Instagram
e Hidden diseases -kampanj i sociala medier: en kampanj med fokus pé ovanliga sjukdomar som orsakar
funktionsnedsittning hos vuxna som forvéintas ske i mars

Utbildning

e Journal club: ett méte per ménad dar studenterna kan diskutera tva artiklar (kvantitativa och kvalitativa)
som ar relaterade till Sustainable Development Goals

e  Arbetsmarknadsmissa med KI alumner i samarbete med Naringslivsutskottet for att ge studenter
information om framtida jobbmojligheter

e  KIforskningsbesok dar studenterna har majlighet att besoka olika institutioner och prata om forskningen
som pagar

e Studieresa i samarbete med institutioner baserad pé varje programs behov med syfte pa att kombinera
studier och jobbmgjligheter i

Foretag

e Mojligheter for studenter att komma i kontakt med foretag i den privata sektorn
e  Studieresor till féretag

Socialt

e Examensmiddag for internationella studenter som tar masterexamen
e  Museibesok och Kulturkvall
e  Awareness fika: fika och information om hélsorelaterade amnen
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Fysioterapeutsektionen, Fysio

Planerade aktiviteter

Kollo

I vanlig ordning vill vi anordna vart kollo. Det dr en vil fungerande och otroligt bra verksamhet som ar vildigt viktig
for studenterna. Den dr omtyckt av deltagarna och inte minst av programledningen. Det krivs inte mycket av
styrelsen for att kollot ska fungera men vi kommer att gora vad vi kan for att fortsatt stotta kollogruppen i sin
verksamhet. I ar sitter &ven kollots General och Vice General med i sektionens styrelse s vi ser fram emot ett titare
samarbete mellan styrelsen och kollogruppen.

Fysiopub och andra sociala evenemang

Planen dr att dven i ar arrangera en pub i samarbete med PrU. Vi héller fortfarande pé att testa vad som fungerarar
for studenterna i sektionen och dé forra arets pub blev lyckad vill vi gora det dven i &r.

Vi har ocksa sett intresse fran studenter i T2 att anordna en sittning/gasque, men det projektet ligger fortfarande i
startgroparna och kommer behdéva tid innan det star klart hur/nér det blir av.

Neuro Workshop

Den mycket uppskattade workshopen i neuroanatomi med Per Palmgren kommer anordnas dven i &r och vara
Oppen for alla studerande pé& programmet, da vi vill lagga fokus pé livslang larande.

Arbetet med att gora workshopen till en del av anatomiundervisningen har gjort framsteg da vi, tack vare Ola
Hermanssons engagemang, nu fétt in ett pass under de nya T1:ornas anatomiundervisning. Pga problem med att fa
scheman att g& ihop kunde inte alla omraden passas in i undervisningen, s en workshop utanfor lektionstid
kommer héllas 18/3.

Fysioterapeutsektionens halvdag

Vi ar fortfarande i planeringsstadiet for att anordna en halvdag i fysioterapins namn. Tanken &r att bjuda in Tyngre
Rehab och andra foreldsare for att halla sma forelasningar och eventuellt en paneldiskussion med
programledningen for att prata om hur utbildningen behover fordandras for att battre passa framtidens krav. Dagen
ska avslutas med en livepodd av Tyngre Rehab. Detta projekt ar fortfarande i sin linda och kan bli svart att
genomfora da budgeten blir vildigt avgorande.

Tavling i styrkelyft/tyngdlyftning

Vi har en idé om att arrangera en tavling for alla som vill delta med auktoriserade domare mm.

Molnhoppet

Styrelsen har inlett samtal med producenten for Molnhoppet, en forestallning om rehabprocessen efter en fraktur i
ryggen pa Sodra Teatern, for att se Gver mojligheterna att erbjuda studenter pad KI en mojlighet att ta del av
forestallningen.
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Idéer pd ovriga aktiviteter

Musikaliskt samkvam

Utnyttja tillgédngen till piano/flygel i Medicinska och 1at folk ta med egna instrument for att 14ta folk sjunga och
spela tillsammans. Hellre sjunga &n sjunga bra!

Ovrigt

Trdjor

Sektionstrojor trycktes upp forra dret, men vi har i dagsldget planer pé att utoka utbudet med fler produkter med
sektionens logga for att kunna synas mer. Engagemanget i sektionen ar fortsatt 1dgt, men vi har redan sett en hogre
grad av engagemang fran de nya studenterna i T1.

Vi tror fortsatt att marknadsforing dr ett av de nodvandiga stegen for att 6ka intresset och engagemanget i sektionen.
Vi vill skapa en biattre gemenskap i sektionen och fa folk att engagera sig mer.

Narmare kontakt med programledningen

Under forra dret fordes l6pande samtal mellan styrelsen och programdirektoren for att jobba fram bittre
plattformar for studentengagemang i utbildningen, vilket har gett ett stérre studentinflytande. Dessa samtal
fortsétter dven i &r och fokus ligger nu péa att 6ka engagemanget fran studenterna.

Studentrepresentanter

Vi kommer att utoka arbetet for att fa fram studentrepresentanter under varen. Engagemanget ar fortsatt 1agt.

Kommentarer

Sektionen &r fortsatt liten efter att bara ha funnits i nagra ar. Vi har stora planer for sektionens framtid och tror
fortsatt att det ar viktigt att vi i styrelsen och studenterna har evenemang att se fram emot.

Vi kommer att jobba hart och gora vad vi kan for att genomfora alla evenemang vi har planerat och driva de projekt
som fortfarande ar i sin linda vidare for att potentiellt senare i &r kunna genomféra ocksa dem.

Den stora utmaningen ar fortfarande att fa folk att komma och vi i styrelsen diskuterar standigt hur vi kan 6ka
studentintresset for sektionen.

Logopedsektionen, LoS

Nu planeras det for fullt inom sektionens styrelse infor de nya mojligheterna som 2020 har att erbjuda. For oss star
det klart att det ar ndgonting som &r pa géng hos logopederna. Vi har under de senaste aren lagt ner mycket arbete
inom styrelsen med etablering av rutiner, och med att férbattra kommunikationen med MF. Vi tror pa att ett gott
samarbete sinsemellan genererar de basta mojligheterna for vara sektionsmedlemmar.

For styrelsen &r det viktigaste att vira medlemmar dr medvetna om sina réttigheter. Vi ser mycket fram emot det
framtida arbetet som kommer ske i MF:s Utbildningsrad. Att kunna ta del av och f4 insikt i andra utbildningar
kommer optimera den egna utvirderingen och forbattringsarbetet.

Styrelsen kommer att fortsétta sitt arbete med att stiarka studenternas situation och utgora en bro mellan dem och
utbildningen. For att f4 studenternas synpunkter kommer det att hallas ett till tva sektionsmoten per termin. Vidare
koppling av studenternas synpunkter forankras sedermera i Utbildningsndmnden och Utbildningsrédet dar vara
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styrelseledamoter representerar alla fyra klasser. Idag har logopedsektionen invalda representanter samt suppleant
i MF:s fullméktighet.

Ytterligare engagemang som sektionsstyrelsen dr involverad i dr Internationalisering pa logopedprogrammet och
att bjuda in utbytesstudenter pa studiesociala aktiviteter. Vi hilsar inresande studenter frén University of Illinois
och Kebenhavns Universitet hjartligt vilkomna i januari. Sjalvklart kommer sektionsstyrelsen vara behjalplig i allra
hogsta man for att se till att vAra utresande studenter har det bra pa sina respektive utbyten.

Samverkan &r positivt, dven Over nationsgranser- I april 2020 kommer studentutbytet mellan
logopedutbildningarna pa Karolinska Institutet och Aboakademin att fortlopa, dd kommer logopedstudenter fran
Karolinska institutet att bjuda Abo studenterna till KI. Detta blir elfte resan i utbytet som &r helt pa initiativ och
utférande av studenterna.

Vérterminen kommer i vanlig ordning avslutas med en picknick dir sektionen star for mindre tillbehor for grillning.
En sittning for alla logopedstudenter kommer ocksé gé av stapeln, dar avgdende klass tackas av och alla fyra klasser
far en chans till socialt umgénge. D4 fOrra &rets sittning blev mycket uppskattad ar tanken att fortsidtta med ett
liknande koncept dér vi hyr in oss pé ett event och alla deltagare betalar en sjilvkostnadsavgift.

Vilkomnandet av den nya klassen som borjar HT-20 planeras under varterminen dar moéjlighet for studenterna att
lara kinna varandra over klassgranser. Dessa evenemang finansieras inte ldngre av KI, och vi kan behova stéd fran
MF for planering av detta i r.

Under aret kommer det &ven att anordnas foreldsningar, workshops, samkviamsaktiviteter och pubkvillar for
samtliga logopedstudenter.

Lakarsektionen, LS

Likarsektionen representerar samtliga ldkarstudenter p& Karolinska Institutet (KI) via ett 50-tal aktiva
studentrepresentanter i kollegier, kommittéer och arbetsgrupper. Vi arbetar tillsammans med ldkarprogrammet for
att stindigt forbattra och vidareutveckla ldkarutbildningen. Var verksamhet &r starkt beroende av ett genuint ideellt
engagemang fran vara studentrepresentanter.

Studentrepresentanterna fungerar som en lank mellan programmet och lakarstudenterna. De for fram studenternas
asikter i utbildningsfragor och aterkopplar viktiga beslut och forandringar till lakarstudenterna. P4 sé sétt bidrar
studentrepresentanterna till det kvalitetsforbéattrande arbete som bedrivs inom sektionen.

Prioriterade omraden inom utbildningsbevakning

Studentrepresentation

Utbildning och studiebevakning ar kdrnan i Lakarsektionens (LS) verksamhet. Utéver det fortlopande arbetet med
studiebevakning &r det styrelsens ambition att fortsitta utveckla arbetet med studentrepresentation. Arbetet med
att utveckla studiebevakningen kommer att bedrivas kontinuerligt under &ret med syfte att stotta
studentrepresentanterna i deras roll som representanter for samtliga lakarstudenter péa KI. Styrelsen 2020 @mnar
ta vid dar foregdende verksamhetsirs styrelse avslutade, och fortsdtta forbattra kommunikationen mellan
studentrepresentanter och styrelse, samt vidareutveckla strategierna for att pa ett s& bra sitt som mgjligt finga upp
och sammanstélla rddande studentéasikter.

Studentopinion

Till grund for en effektiv studentrepresentation ligger en tydlig bild av raidande studentopinion. I dagslaget fungerar
sektionsmoten, dir alla ldkarstudenter ar vilkomna att delta och komma med synpunkter, som huvudsakligt
tillvigagangssitt for att inhdmta studenters &sikter. Styrelsen kommer att arbeta for att trenden med ett okat
deltagarantal och engagemang vid sektionsméten som setts under forra verksamhetséret ska fortsatta under 2020,
bland annat genom en stabil nérvaro pd sociala medier, och 6kad transparens och tillganglig information pa
Lakarsektionens hemsida.
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Vidare, for att sdkra att studentopinionen formedlas effektivt, kommer styrelsen att fortsdtta utse specifika
kontaktpersoner for varje kollegium, arbetsgrupp och kommitté. Detta gors for att uppratthélla en tydlig kanal for
kommunikation mellan studentrepresentanter och styrelsen, och for att narvaro pa moéten ska sékerstéllas.

Aktiv studiebevakning

Likarsektionen bestdr av engagerade individer som brinner for sin utbildning. Styrelsen 2020 vill verka for att
utbildningsbevakningen sker pa ett aktivt satt dar studenter med idéer for hur utbildningen ska forandras och
forbattras ska ges mojlighet att lagga fram dem. Historiskt har vi sett att utbildningsbevakning handlat om att
reagera pa beslut som redan fattats centralt. Likarsektionen tror att drivna studenter ar kapabla till att proaktivt
paverka sin utbildning till det béattre.

Utbildningstillfillen

Likarsektionen dmnar dgna verksamhetséret till att vidare forbattra kvalitén péd studentrepresentationen pa
lakarprogrammet genom att erbjuda kontinuerlig utbildning for alla studentrepresentanter. Lakarsektionen har
sedan hosten 2016 anordnat utbildningskvillar f6r nyinvalda studentrepresentanter, vilket styrelsen 2020 dmnar
fortsitta gora efter varje utlysning av representationsposter. Malet dr att alla nya representanter redan fran borjan
ska vara trygga i sitt uppdrag.

Sociala aktiviteter

Likarsektionen ser studentrepresentanter som sitt fundament f6r pdverkansarbetet pa Likarprogrammet och vill
uppmuntra till engagemang. For att stirka sammanhéllningen ytterligare och i motiverande syfte ska styrelsen
forsoka ordna en social aktivitet for studentrepresentanter och styrelsen.

6-ariga lakarprogrammet

Véren 2019 inleddes arbetet med att planera for det nya, sexariga lakarprogrammet pé KI. Likarsektionen har tre
studentrepresentanter i projektgruppen, en i styrgruppen och flera i projektets arbetsgrupper som kommer fortsatta
arbeta under 2020. Sektionen kommer arbeta for att stotta dessa studentrepresentanter och for att
kommunikationen mellan studentrepresentanter och sektionen fungerar sa bra som majligt.

Marknadsféring/kommunikation

Under verksamhetsaret 2020 kommer Likarsektionen att fortsatta sitt framgéngsrika arbete med att synas pa
sociala medier. Ambitionen ir dven att hemsidan ska vara kontinuerligt uppdaterad och innehélla relevant
information for intresserade. Lakarsektionen ska titta pd mojligheter for ytterligare sponsring fran olika kéllor.
Infotillfillen kommer fortsdtt hallas for de tidiga terminerna i borjan av terminerna. Generellt dmnar
Likarsektionen bygga vidare pa det arbete som utférdes under 2019 for att né dnnu fler, generera god publicitet och
bibehalla en hog transparens.

Samarbeten

Under detta verksamhetsér vill Likarsektionen arbeta mer for samarbete inom LS och med MF. Vi vill férbattra
kommunikationen med studentrepresentanter i Kommittéen for Utbildning (tillsatta frin MF) men dven med
studentrepresentanterna i Likarprogrammets programnamnd for att virna om gott samarbete och effektiv
utbildningsbevakning. Vi kommer ocks4 att ha mer kontakt med LASK, Med-SM och Likarkollot som #r en del av
LS, for forbattrat samarbete. MF har tilldelat oss en kontaktperson frén deras styrelse som vi kan vanda oss till for
fragor, diskussion och stéd, och det giller vice versa.

OMSIS

Malet med OMSIS 2020 ir att fortsitta vara representerade pé varje mote. I styrelsen for 2020 har vi utsett tva
styrelseledamoéter som ansvariga for OMSiS. Dessa tvd kommer dela pa ansvaret att delta p4 OMSiS och kan
diskutera fragor tillsammans vilket vi tror kommer gynna beredning av frégor infor motena och underlitta
arbetsbordan.
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Vi har ocks& som mél att inf6r varje OMSIS pa lampligt styrelseméte diskutera vilka fragor vi vill skicka in. Vi vill
utnyttja deltagandet till fullo och planerar darfor att skicka in minst en fréga till varje OMSIS. For att informera och
upplysa studenter om OMSiS kommer vi iterkoppla pé efterféljande sektionsmoéte vad som diskuterats och hur vi
planerar att jobba vidare med det.

AMEE

Konferensen for medicinsk pedagogik, AMEE, dger rum i september 2020 i Glasgow, Skottland. Likarsektionen
amnar vara niarvarande pd konferensen med hjilp av finansiella medel frdn programniamnden. 2019 var
Liakarsektionen niarvarande pd konferensen och tog med sig tillbaka nya lirdomar frdn det senaste inom
internationell medicinsk pedagogisk forskning. Denna kunskap kan sedan tillaimpas i Lakarsektionens arbete for
utveckling av Lakarprogrammet pa KI.

Ekonomi

Arets verksamhetsplan med avseende pa ekonomihanteringen bestar i att fortsitta utvecklingen av den interna
budget som upprattades under 2019. Ut6ver detta ska sektionen fortsitta arbeta tillsammans med de studiesociala
projekt som gir under Likarsektionen: Med-SM, LASK och Introduktionsinternatet for att uppritthalla fungerande
budgetrutiner.

Event

Under kommande verksamhetsar har styrelsen som maél att skapa tydliga riktlinjer kring ett fatal event som &r tankt
ska héllas varje termin. Dessa innefattar Lakarsektionens nirvarande vid infopuben, informationstillfallen for
lakarstudenter pé termin 1, 2 och 5 samt ett informationstillfalle angdende sjukhusvalet for termin 3. Vidare, for att
oka kdnnedomen om sektionen och dess arbete ska styrelsen aktivt soka fler samarbeten och ordna ytterligare
fristdende event for att vacka studenternas intresse.

Moten

Lakarsektionens styrelse har regelbundna styrelsemdten pa varannan veckas basis. Lakarsektionen har 3-4
regelbundna sektionsméten per termin dit samtliga likarstudenter kallas. Dessa moten fungerar som ett
diskussionsforum och utformar underlag for vidare diskussion i kollegier/kommittéer samt programrad och
programnamnd. Vi Amnar fortsdtta med dessa moten dven under 2020.

Optikersektionen, Kaustika

Kaustika fick en ny styrelse januari 2020, ett glatt och peppat ging som ar redo for en ny termin med massa
studentaktiviteter. Styrelsen bestér av ordférande, vice ordférande, ekonomiansvarig, sekreterare, vice sekreterare,
festkommittéansvarig samt sponsoransvariga.

Var och en av oss har olika delegationer och uppgifter, men vi i styrelsen forsoker stétta/hjialpa varandra nar det
uppkommer frégor eller funderingar, dven fore detta styrelsen hjdlper girna till vid funderingar och frégor.

Vi vill dven detta ar forsoka f4 med s ménga som mojligt och 6ka kdrmedlemsantalet pd optikerprogrammet, vi ar
medvetna att det ar extra viktigt att informera om medlemskap i MF till nya forstaterminsstudenter varje host och
hoppas pa okat intresse nér vi kommer flytta till Karolinska Institutet Solna till hosten. Men vi har dven ambitioner
att fortsitta informera under hela arets géng. Vi jobbar med och forsoker dven fa med fler studenter att komma pa
vara sektionsmoten s vi involverar s manga som majligt till ett mer hdndelserikt studentliv.

Vi fortsitter samarbetet med vara nuvarande sponsorer och dven nya som kommit in, arbetet fortskrider dven for
att forsoka soka fler girna med variation. Mingelkvillarna fortsitter och flera génger per termin kommer
optikerforetag/glasforetag/linsforetag oftast till vara lokaler, men nu dven ibland i deras lokaler. Foretaget har ofta
en presentation/forelasning, bjuder pa en bit mat och det finns dven tid for mingel i slutet pa kvillen. Ett rikt utbyte
da vi far majlighet att knyta kontakter for eventuellt framtida jobb och foretagen nér ut till manga optikerstudenter.
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Vi hoppas detta kommer kunna fortsdtta dven efter flytten till Karolinska Solna. Nér man sponsrar kaustika far de
mojlighet att sitta upp affischer och jobberbjudande pé var anslagstavla. Sponsoransvariga har dven hand om var
Facebook grupp Kaustika foretag diar aktuella jobberbjudanden kommer ut. Sponsringsummorna gar till
optikerstudenters elevtrivsel, Kaustika och den stora examenscermonin i slutet av virterminen, i ar tror vi att det
kommer bli en riktig rolig hindelse, och vi ser verkligen fram emot denna kvill i mitten av maj!

Vara moten

Var sektion har moten varje ménad. Det forsta sektionsmétet varje ar blir vart arsméte, da vi fr.o.m. r 2009 har
verksamhetséret lika med kalenderdret. Som sagt tidigare vill vi att fler ska komma pa vara sektionsméten, och
forsoker vara sa inkluderande som mgjligt vid inbjudan s& att fler vill delta. M6tena hélls i Kaustikas lokaler pa St.
Eriks Ogonsjukhus fram till HT 2020 d4 vi flyttar till Karolinska Solna.

Event-kvallar

Vi kommer under VT2020 forsidtta med vara eventkvéllar/pubar som anordnas i kaustikas lokaler och hoppas pa
att kunna fortsitta &ven HT2020 pé Karolinska Solna. Kvillarna dr mycket uppskattade och en chans for alla
arskurser att umgas och lidra kdnna varandra béttre. Festkommittéansvarig forsoker i god tid gora evenemang till
kvillarna sé att s& manga som mgjligt kan delta. Kvillarna har ett forbestimt tema (eller ett tema att det inte ar
négot tema) I februari ska vi ha en PH-pub, vilket vi hoppas méanga vill komma pa och ett stort deltagande!

Vi har som maél att fortsdtta anordna dessa kvéllar, och férutom de 4 arliga festerna som ni kan ldsa om nedan, vill
vi att dessa kvéllar ska bli fler. Vi kommer i ar gora en extra satsning i sep/okt d& de nya studenterna borjar, tanken
ar da att det inte bara kommer bli klassiska eventkvillar utan dven parkhéng/”after school” eller andra aktiviteter.
Kaustika skjuter till med summa for att eventvardarna ska kunna anordna nagot litet extra. Méalsattningen ar att
det ska finnas ett stdende evenemang (dock med olika innehéll) i slutet pé varje manad.

De fyra arliga festerna
Vi har varje ar en:

e Halloweenfest

e Julfest, anordnas av eleverna som gar termin 1.

e  Pub med avslGjan av temat pa examenscermonin, inbokat i mitten pa februari

e Examenscermoni. Anordnas under viren av termin 4 och bekostas av biljettintakter och sponsorer.

De nya studenterna HT 2020

Det borjar redan niarma sig hostterminenen, och vi i kaustika har redan borjat fundera pa arets inspark.
Optikerspelen startades upp till HT2018 och den traditionen vill vi ska leva vidare. Optikerspelen avslutas pa det
arliga optikerkollot pa Solvik i borjan pa HT2020. Var malsattning ar att gora dnnu fler studentaktiviteter i borjan
av aret, detta for de nya studenterna ska lara kianna oss och vi dem. Dessa aktiviteter kommer inte bara innebira
event/pub-kvillar utan parkhiang, bowling eller annat trevligt. Var malséttning med dessa utdkande aktiviteter ar
ocksa for att vi vill att de nya studenterna snabbt ska fi upp 6gonen for kaustika och féorhoppningsvis vilja engagera
sig och pa det sittet 6ka kdirmedlemsskapet.

Solvik ska bestimmas pa nista méte den 11 feb som ovan avslutas dér optikerspelen som borjat veckan innan med
en 5-kamp. Vinnarna av optikerspelen far sitta sitt lags namn pa den drofyllda kaustika pokalen. Med Solvik vill vi
oka gemenskapen bland alla studenter, och detta dr ndgot vi peppar alla nya studenter att folja med pa. Alla
deltagande pa Solvik bjuds pd middagen och massa aktiviteter.
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Psykologsektionen, PsyKI

PsyKI rostade under januari in en ny styrelse som ser fram emot att utveckla och systematisera arbetet for att 6ka
var narvaro samt genomfora utvecklande och meningsfulla aktiviteter. Psykologsektionen syftar till att ordna
aktiviteter for studenter inom Psykologsektionen och utféra studiebevakning. Vi vill likt tidigare &r 6ka samarbete
mellan olika utbildningsprogram inom MF samt mellan de olika psykologprogrammen i Sverige.

Moten

Psykologsektionens moten ska héllas ungefiar en gdng per manad under terminstid. Alla psykologstudenter
inskrivna vid Karolinska Institutet ar vialkomna pa motena. Mélet med sektionsmoétena ar att 1opande utveckla,
planera och f6lja upp aktiviteter och studiebevakningsfragor.

e  Ett arsmote i januari eller februari dar styrelsen och andra fortroendeposter utses.
e  Regelbundet hélla styrelseméten.

Utbildning och studiebevakning

e Samla in och arbeta aktivt med studentésikter.

e  Studiebevakning genom att ha representanter i de organ inom KI dar psykologsektionen PsyKI #ger ratt
att utse representanter.

e  Representera psykologstudenterna pa KI i Sveriges Psykologférbunds studentforening (SPFS).

e  Medverka i samarbeten mellan alla larosdten med psykologprogram.

Marknadsforing

e  Organisera en héllbar struktur for intern information, fér béde studiebevakning och intern verksamhet.
e Jobba for att fler psykologstudenter blir medlemmar och engagerar sig i sektionen, genom 6kad synlighet
och mer informella aktiviteter.

Mottagning och avslutning

e Anordna en avslutningsfest, Slutsession, for studenterna pa termin 10. Studenter fran T8 har av hdavd och
tradition ett sarskilt ansvar for anordnandet av detta.

e  Mottagningsaktiviteter for de nyantagna under HT20. Studenter frén T3 har av hdvd och tradition ett
sérskilt ansvar for anordnandet av detta.

Studiesocial verksamhet

Studiesocial aktivitet 4r en grund i att géra Psykologsektionen till en naturlig motesplats for psykologstudenter vid
Karolinska Institutet. Under verksamhetséret 2020 planeras foljande studiesociala verksamhet:

¢ Regelbundna studiesociala aktiviteter varje ménad under var- och hostterminen.

e  Samarbete med psykologstudenter frén andra laroséten, for att arrangera gemensam studiesocial aktivitet.
e  Arrangera studiesocial aktivitet som &syftar att sarskilt 6verbrygga de olika terminsgranserna.

e  Uppmuntran till deltagande pa kongressen PS20 i Karlstad.
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Sjukskoterskesektionen, SSEK

Ar 2020 kommer det strivas efter att behélla de studenter som valt att engagera sig i sektionen men dven att
rekrytera nya. I dagens lige nar man ut till studenter genom att marknadsféringsansvarig annonserar ut i
terminernas respektive Facebook-grupp vilket dr ett aktivt sitt for att f studenternas uppmairksamhet. Utéver det
kommer vi nd ut via sektionens Instagram samt studenternas KI-mail. Med detta kan man konstatera att
marknadsforingen tydligt forbattrats och gett uttryck i storre engagemang samtidigt som det hela tiden kan
forbattras och utvecklas.

I borjan av varje ny terminsstart ska styrelsen tillsammans med Festis och presentera sig fér de nya studenterna
under en foreldsning. Genom att berétta lite kort om vad Festkommittén dr samt vad styrelsen jobbar mot for mél
far studenterna en inblick pé vad som forsiggér i SSEK.

Studentrepresentation

Vid varje terminsstart ska varje terminsrepresentant meddela sin klass om att de &r klassens foresprakare och vid
fragor kan de vinda sig till dem. Terminsrepresentanterna kommer att spela en viktig roll, pa sa sétt att alla far sin
rost hord. Positiva samt negativa synpunkter angéende utbildning och studentliv fors vidare till sektionsmotena.
Synpunkterna behandlas for att gora nagot at saken om det ar nagot med utbildningen eller studentlivet som kan
forbattras.

Introduktionsinternatet

Introduktionsinternatet ar en central del i mottagningen for de nya studenterna pé Sjukskoterskeprogrammet.
Kollot ska vara ett roligt minne for alla studenter, darfor ar det viktigt att i kollot s& intressant och underhéllande
som majligt. D4 man har valt att studera pa Karolinska Institutet finns det stora méjligheter for studier utomlands.
Darfor ska dven studenter som varit pa utbytesstudier bjudas in s att de kan beratta om sin tid i valt land. Detta i
kombination med VINK for bésta information sa att studenterna vet hur man blir en utbytesstudent om sa skulle
onskas. Som sjukskoterska dr man vird en rattvis 16n, man ska sté pa sig och vaga 16neférhandla. Representanter
frdn Vardforbundet ska bjudas in sa att de kan berétta lite om sig sjdlva samt ge studenterna lite tips angdende
16neférhandling i framtida arbetsliv. Ut6éver forelasningarna ska dven fokus ldggas pa aktiviteterna som hélls under
dagen. Dessa aktiviteter i form av lekar skapar en gemenskap som under tidigare kollo bidragit till positiv feedback.

Festis

Stort fokus kommer att ligga pa Festis (Festkommittén) under ir 2020. Festis ar kidrnan for ett roligare studentliv.
Malet ar att skapa ett event i ménaden och dessa kommer att marknadsforas i respektive termins Facebookgrupp,
var enskilda Facebooksida och Instagram. Det dr formanligt att f& en gemenskap terminerna emellan d&
studenterna lar kdnna fler studenter och pé sé sétt kan ta hjalp av varandra i studierna.

Sjukskoterskesektionens mal i slutet av ar 2020:

e  Fler engagerade studenter i SSEK fran olika terminer och sjukskoterskeprogram.

e  Marknadsfora SSEK med hjilp av sjukskoterskesektionens overaller och luvtrgjor.

e  Studentliv och sammanhallning vid sidan av studierna tack vare festkommittén.

e  Ett storre samarbete med utbildningsledningen for att &stadkomma en bra utbildning.
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