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Bakgrund

Medicinska Foreningen (MF) dr en av Karolinska Institutets (KIs) tvd studentkirer. MF arbetar dagligen med
studiebevakning, studentratt, studenthjilp och studentliv for att alla studenter vid KI ska f& en s bra studietid
som mdajligt. Utover detta sidtter MF ett hogt varde pa det arbete som bedrivs for att, pa ett avgorande sétt, bidra
till att frimja och forbattra studenters hilsa.

Syfte

Alkoholpolicyn ska formedla och tydliggora MFs stillningstagande till alkohol. Det praktiska syftet med
alkoholpolicyn ar att underlitta for MF att kommunicera sitt stillningstagande till samtliga organ inom MF och
till externa parter som ror sig i lokalerna eller medverkar under tillstdllningar som anordnas i samarbete med MF.
Alkoholpolicyn ska frimja en trivsam och demokratisk miljo och métesplats som ar 6ppen for alla studenter och
géster. Den ska bidra till att forebygga ohélsa genom att skapa forutsittningar for god hilsa pé lika villkor for alla
studenter och genom att uppmuntra till hidlsosamma alternativ. Alkoholpolicyn ska dven inkorporeras i MFs
kontinuerliga arbete med alkoholtillstdndet.

Vision

MFs vision ar att studentkdren ska vara en Gppen motesplats som karaktariseras av interprofessionalitet och
vanskap dar alla studenter ska f& mojlighet att bidra, utvecklas och vaxa. I enlighet med detta ska MF bedriva
arbete for att forebygga ohilsa och skapa forutsattningar for god hilsa. MF ska dven arbeta aktivt for att framja
och erbjuda en trivsam miljé och moétesplats vilken dr 6ppen for samtliga studenter vid KI.

Alkohol - ett aktivt val

MFs verksamhet ar 6ppen for alla studenter, oavsett om de véljer att konsumera alkohol eller inte. MF stédjer och
onskar framja en sund instéllning till alkohol som minskar risken for sociala och medicinska skadeverkningar.
Inom MFs verksamhet ska det alltid vara latt att gora fria val och ingen ska kdnna sig uppmanad till att gora ett
val som inte ligger i det egna intresset. Att dricka alkohol ar ett fritt och aktivt val.

Nykterhet
For samtliga som skoter brandskydd, sdkerhet, och/eller servering av alkohol i Medicinska Foéreningens lokaler
rader nolltolerans mot alkoholkonsumtion nir de arbetar for Medicinska Foreningen.

Det gemensamma ansvaret

Tillsammans har vi ett gemensamt ansvar att skapa en god miljo och métesplats som ar 6ppen for alla studenter
och som priglas av gladje och vanskap. Under tillstdllningarna har alla ndrvarande, sévil géster som personal, ett
personligt ansvar for det egna beteendet. Hets eller Gvertalning till alkoholkonsumtion accepteras inte. Vi behover
hélla berusningsnivan pa en trivsam niva och respektera allas personliga val av forhéllningssétt till alkohol - att
dricka eller att inte dricka alkohol ar ett fritt val.

Vid iakttagandet av en markbart berusad person stéller vi upp genom att hjélpa personen ut fran MFs lokaler och
ser till att personen kommer hem sikert, till exempel i séllskap av en vén eller med taxi. Om vi sjdlva inte formar
att hjalpa till sa tillkallar vi ndgon annan, exempelvis personal eller vakt, som kan stélla upp. Ifall en berusad
person uppfor sig stérande eller &r svar att bemota ska vi tillkalla personal eller vakt.

Karens ansvar

Karen ansvarar for att informera om MFs alkoholpolicy och relevanta delar av alkohollagen till samtliga
karmedlemmar och externa forhyrare. Karen ansvarar dven for att alla husansvariga far adekvat utbildning i
ansvarsfull alkoholservering.
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Karen ska arbeta for ett gott samarbete med Studenthilsan i fragor gillande exempelvis spridning av information
och undersokningar om alkoholvanor. Om en person har ett problematiskt forhallande till alkohol och 6nskar fa
hjalp ska karen informera om Studenthilsan och hjilpa personen att vinda sig dit.

Karen bor arligen se 6ver och utvardera MFs alkoholpolicy for att sikerstilla att den f6ljs och uppdateras.
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